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Anlage 1 zur Fortbildungsordnung der Psychotherapeutenkammer Niedersachsen:  

Kategorien von Fortbildungsveranstaltungen und deren Bewertung  
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Kategorie 
Fortbildungs-

art 
Punktzahl 

Bewertungs-
rahmen 

Akkreditierungs-
zeitraum 

Nachweis 

A 
Vortrag und 
Diskussion 

1 Theorie  

1 
Fortbildungspunkt 
pro 
Fortbildungseinheit 

Max. 10 
Fortbildungspunkte 
pro Tag 

Nicht reflexiv, 
termingebunden  

Teilnahme-
bescheinigung, 
Verbuchung der 
Fortbildungspunkte 
auf dem 
elektronischen 
Fortbildungskonto 
durch den 
Veranstaltenden  

B 

Kongress/ 
Tagung/ 
Symposium  

1 Theorie  

Wenn kein 
Einzelnachweis 
entsprechend 
Kategorie A bzw. C 
erfolgt: 

3 Punkte pro 1/2 
Tag bzw. 

6 Punkte pro Tag 

 
Nicht reflexiv, 
termingebunden  

Teilnahme-
bescheinigung, 
Verbuchung der 
Fortbildungspunkte 
auf dem 
elektronischen 
Fortbildungskonto 
durch den 
Veranstaltenden  

C 

Seminar/ 

Workshop/ 

Kurs 

 

1 Theorie 

2 Praktisch‐
klinische 
Tätigkeit 

3 Reflexion der 
psychothera-
peutischen 
Tätigkeit 

1 
Fortbildungspunkt 
pro 
Fortbildungseinheit 

 

1 Zusatzpunkt für 
eine Veranstaltung 
mit bis zu vier 
Fortbildungs-
einheiten 

 

Maximal 2 
Zusatzpunkte pro 
Tag 

Nicht reflexiv, 
termingebunden  

Teilnahme-
bescheinigung, 
Verbuchung der 
Fortbildungspunkte 
auf dem 
elektronischen 
Fortbildungskonto 
durch den 
Veranstaltenden  

Geleitete, reflexive 
Veranstaltungen:  
 
Balintgruppe/ 
Qualitätszirkel/ 
Supervision/ 
Selbsterfahrung/ 
Kasuistisch-
technisches 
Seminar 

3 Reflexion der 
psychothera-
peutischen 
Tätigkeit 

Reflexiv, für einen 
Zeitraum von 
maximal fünf Jahren 

Teilnahme-
bescheinigung, 
Verbuchung der 
Fortbildungspunkte 
auf dem 
elektronischen 
Fortbildungskonto 
durch den 
Veranstaltenden,  

Formales 
Sitzungsprotokoll 
(Teilnehmendenliste, 
Ort, Zeit, Thema) 

Intervision/ 
Interaktions-
bezogene 
Fallarbeit/ 
Fallkonferenzen/ 
Fachkonferenz/ 
(interdisziplinäre) 
Kolloquium/Klinik-
konferenz 

2 Praktisch‐
klinische 
Tätigkeit 

 

3 Reflexion der 
psychothera-
peutischen 
Tätigkeit  

Reflexiv, für einen 
Zeitraum von 
maximal fünf Jahren  
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D 

Mediengestützte 
strukturierte 
interaktive 
Fortbildung mittels 
Internet/CD-
ROM/Printmedien 
mit 
nachgewiesener 
Qualifizierung und 
Auswertung des 
Lernerfolgs in 
Schriftform 

1 Theorie  

1 Punkt pro 
Fortbildungseinheit 

 
 

Reflexiv, für einen 
Zeitraum von 
maximal einem Jahr 

 

Nachweis des 
Lernerfolges als 
Bescheinigung, 
Verbuchung der 
Fortbildungspunkte 
auf dem 
elektronischen 
Fortbildungskonto 
durch den 
Veranstaltenden 

E 

Selbststudium 
durch 
Fachliteratur/Lehr-
mittel 

1 Theorie   

Höchstens 50 
Fortbildungspunkte 
in fünf Jahren 
 

  

Automatische 
jährliche Verbuchung 
auf dem 
elektronischen 
Fortbildungskonto  

 

F 

 

Autorinnenschaft/ 

Autorenschaft/ 

Peer Review/ 

Referierenden-
tätigkeit/ 

Qualitätszirkel-
moderation/Super-
visorin/Supervisor  

1 Theorie 

3 Reflexion der 
psychothera-
peutischen 
Tätigkeit 

 

5 
Fortbildungspunkte 
pro wiss. 
Veröffentlichung 
(Artikel, Buch, 
Podcast) 

 

1 
Fortbildungspunkt 
pro Beitrag 
(Referierenden-
tätigkeit, 
wissenschaftliche 

Leitung, Poster, 

Qualitätszirkel-
moderation, 
Supervisorin/ 

Supervisor) 

 

Zusätzlich zu den 
Punkten der 
Teilnehmenden 

 

 

Literatur-, 
Programm-
Nachweis, 
Teilnahme-
bescheinigung oder 
Sitzungsprotokoll 

G 

Hospitation in 
psychotherapie-
relevanten 
Einrichtungen/ 

 

1 Theorie 

2 Praktisch‐
klinische 
Tätigkeit 

 

1 
Fortbildungspunkt 
pro 
Fortbildungseinheit  

 

maximal 8 
Fortbildungspunkte 
pro Tag 

 Bescheinigung der 
Einrichtung, 
Verbuchung der 
Fortbildungspunkte 
auf dem 
elektronischen 
Fortbildungskonto 
durch den 
Veranstaltenden 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


