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22 Jahre Psychotherapeutenkammer Niedersachsen

kammer Niedersachsen

Bereits seit 22 Jahren begleitet die PKN ihre Mitglieder durch den beruflichen Alltag. Das feierte die Kammer am 22.
Juni 2022 mit rund 100 Gasten aus Politik, Gesundheitswesen sowie der Psychotherapeutenschaft im Gartensaal des
Neuen Rathauses in Hannover.

!

Die drei Prasident*innen der PKN: Roman Rudyk, Gertrud Corman-Bergau und

Prof. Dr. Lothar Wittmann.

Die Einfihrung des Psychotherapeu-
tengesetzes (PsychThG) im Jahr 1999
markiert die Geburtsstunde der Psy-
chotherapeutenkammern in Deutsch-
land. Im Jahr 2000, kurz nachdem das

Gesetz in Kraft getreten war, grindete
sich die niedersachsische Kammer als
eine der ersten im Land. Das wurde
an diesem Abend gewdrdigt: In Gruf3-
worten und Reden von Staatsministerin

Dr. Sabine Johannsen, PKN-Prasident
Roman Rudyk und Gerrit Holzapfel aus
dem Niedersachsischen Sozialminis-
terium sowie einem zum Nachdenken
anregenden Beitrag von Kabarettist
Florian Schroeder. AnschlieRend folgte
der informelle Teil, bis spat in die Nacht
salRen die Gaste zusammen, tauschten
sich aus und vernetzten sich.

Wegbegleiter und Turoffner

Zwei Prasidenten und eine Prasidentin
haben seit der Grindung die Geschi-
cke der Kammer geleitet: Prof. Dr. Lo-
thar Wittmann (2000-2010), Gertrud
Corman-Bergau (2010-2015) und Ro-
man Rudyk (seit 2015). Alle drei waren
an diesem Abend beim Festakt dabei.
Viele Anderungen und Neuerungen ha-
ben die Arbeit der Kammer in all den
Jahren gepréagt. Vor allem aber hat das
Berufsbild der Psychotherapeutinnen
und Psychotherapeuten eine Aufwer-
tung erfahren und stark an Profil ge-
wonnen. Das wurde an diesem lauen
Sommerabend gewdrdigt — mit gutem
Essen, schoner Musik und interessan-
ten Gesprachen.

V. I.n. r.. Kabarettist Florian Schroeder, Gadste im Gesprédch. Eine Fotogalerie des Abends finden Sie auf der Homepage unter www.pknds.de/

aktuelles/22-jahre-pkn-eine-bildergalerie/
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Neuer Internetauftritt der PKN

Seit dem 16. Juni 2022 ist die PKN mit
einer komplett Uberarbeiteten Inter-
netseite im Netz vertreten. In neuem
Design und mit einer aufgerdumten
Navigation prasentiert die Kammer
nun ihre Inhalte. Die vier Sdulen — Rat-
suchende, Mitglieder, Aktuelles und
Kammer - leiten die Nutzerinnen und
Nutzer durch die Seiten. Jeder dieser
Rubriken ist eine Farbe zugeordnet,
sodass die Orientierung zusatzlich er-
leichtert wird.

Unter Ratsuchende (grin) finden Pa-
tientinnen und Patienten umfassende
Informationen zur Psychotherapie, Ver-
fahren und dazu, wo sie Hilfe finden.
Die Rubrik Mitglieder (gelb) richtet sich
an die Kammermitglieder. Hier finden
sie alle relevanten Aspekte rund um
die Profession: von der Kammermit-
gliedschaft Uber die Aus-, Fort- und
Weiterbildung bis hin zu relevanten
Themen, wie der Digitalisierung. Un-
ter Aktuelles (blau) héalt die Kammer
ihre Mitglieder auf dem Laufenden
bezlglich den Berufsstand betreffen-
der Anderungen. Hier finden sich aber
auch Resolutionen, Pressemitteilungen
sowie die Landerseiten des Psychothe-
rapeutenjournals. Und letztendlich sind
alle Aspekte rund um die Kammer (rot)
zusammengetragen: die Satzungen und
Ordnungen, der Kontakt zur Geschafts-
stelle sowie die Zusammensetzung der
Kammerversammlung sind hier unter
anderem zu finden.

Auch einige Anderungen gibt es. So
heiflst das ehemalige ,Schwarze Brett”
jetzt ,Stellenmarkt, Praxisborse & In-
tervisionsgruppen”, hier kénnen Mit-
glieder jetzt ihre Anzeigen selbst einge-
geben. Und wichtige, haufig aufgerufe-
ne Seiten wie die Veranstaltungen oder
Satzungen und Ordnungen sind auch
auf der Startseite verlinkt, sodass man
sie schnell erreichen kann.
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Das Aussehen ist neu, die Adresse bekannt: Auch die neue Internetseite der PKN ist unter
www.pknds.de erreichbar. Farben erleichtern die Orientierung — Ratsuchende = grin, Mit-

glieder = gelb, Aktuelles = blau und Kammer = rot.
(Foto: Screenshot)

der der Delegiertenversammlung gewahlt.

pdf

PVW: Wahl zur Delegiertenversammlung 2022
Das Psychotherapeutenversorgungswerk (PVW) hat turnusgemaf$ die Mitglie-

Am 24. Juni 2022 hat der Wahlausschuss das Ergebnis der Wahl festgestellt.

Das Wahlergebnis finden Sie auf den Webseiten des PVW:
www.p-v-w.eu/images/stories/download/Allg_downloads/Wahlergebnis-2022.




Niedersachsen

Datenschutz im Gesundheitswesen

Im Gesundheitswesen stellen sich re-
gelmaldig datenschutzrechtliche Fra-
gen: Wie lange dirfen oder missen
Patientenakten gespeichert werden?
Muss ich Patientinnen und Patienten
Auskinfte aus ihrer Patientenakte ertei-
len? Darf ich WhatsApp in der berufli-
chen Kommunikation nutzen?

Jetzt hat die Landesbeauftragte fir
Datenschutz Niedersachsen (LfD) die
haufigsten Fragen und Antworten
Uberarbeitet und in der ,DSGVO im
Gesundheitsbereich Version 2.0" zu-
sammengestellt. Hier sind auch die
Fragen und Sachverhalte eingeflossen,
die in den letzten Jahren der Behérde

gestellt wurden. Die FAQs stehen als
PDF zum Download auf der Homepage
der PKN bereit: www.pknds.de/aktu-
elles/datenschutzrechtliche-fragen-im-
gesundheitswesen/

Psychotherapie mit Menschen mit intellektueller Beeintrachtigung

Am 25. Mai 2022 fand die erste Fort-
bildung mit der neuen PKN-Vorstands-
beauftragten Annika Kleischmann zum
Thema ,, Psychotherapie mit Menschen
mit intellektueller Beeintrachtigung”
statt. Bei der Online-Veranstaltung ging
die Dozentin auf die Besonderheiten bei
der Behandlung ein. So unterscheiden
sich die Maoglichkeiten der Diagnostik
und Therapie erheblich vom sonstigen
Alltag in der psychotherapeutischen
Praxis. Doch das sollte kein Grund sein,
sich der Aufgabe nicht zu stellen.

Die Diagnostik gestaltet sich anfangs
schwieriger als beianderen Patientinnen
und Patienten, da einige Verhaltenswei-

sen vorschnell der Intelligenzminderung
zugeschrieben werden kdnnen oder
sich Symptome Uberlagern. Daher ist
eine Einordnung der Intelligenzminde-
rung (unterdurchschnittliche ntelligenz
— 1Q unter 70) notwendig. Nur so kon-
nen Defizite in der Anpassungsfahigkeit
erfasst werden und eine Einschéatzung
erfolgen, wie sich der Schweregrad der
Intelligenzminderung in der kognitiven
und emotionalen Entwicklung der Men-
schen widerspiegelt.

Auch die  Behandlungsmdglichkei-
ten unterscheiden sich erheblich vom
sonstigen Alltag in der psychothera-
peutischen Praxis. Unter anderem ist

die Motivation der Patientinnen und
Patienten zu klaren, da in der Regel die
Kontaktaufnahme durch Bezugsperso-
nen erfolgt. Auch die Therapie findet
unter Einbeziehung Dritter, wie Betreu-
erinnen und Betreuer oder Angehdrige,
statt. Die MaRnahmen wiederum sind
auf die Bedlrfnisse der Betroffenen
abgestimmt: Visualisierungen wie Col-
lagen, Piktogramme, Flipcharts, einfa-
che Sprache und aktivierende Elemente
werden genutzt. Nicht zuletzt kann Su-
pervision hilfreich flr Therapeutinnen
und Therapeuten sein, da es haufig zu
einer starkeren und schnelleren Bin-
dung mit den Patientinnen und Patien-
ten kommt.

Geschaftsstelle

Leisewitzstralde 47
30175 Hannover

Tel.: 0511/850304-30
Fax: 0511/850304-44
info@pknds.de
www.pknds.de
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