Betr.: DPT im Livestream, Fachtagung Sprachmittlung, Interview Depressionen
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Liebe Kammermitglieder,

der Oktober steht immer im Zeichen der seelischen Gesundheit. Die PKN hat das zum
Anlass genommen, um 6ffentlich auf psychische Erkrankungen und ihre Behandlung
hinzuweisen: mit einer Pressemitteilung Uber ein Versorgungssystem, das an seine
Grenzen stof3t, sowie einem Interview mit PKN-Prasident Roman Rudyk zum Thema
Depressionen.

AulRerdem mdchten wir Sie auf eine interessante Fachtagung zum Thema
Sprachmittlung in Berlin aufmerksam machen und darauf hinweisen, dass Sie den 41.
DPT im Livestream mit verfolgen kénnen.

Wir wiinschen Ihnen eine spannende Lektire!

Mit kollegialen Gruf3en

Roman Rudyk, Kordula Horstmann, Jérg Hermann, G6tz Schwope,
Andreas Kretschmar und Dr. Kristina Schiitz

Aktuelles aus der PKN

e Tag der Depressionen — Interview Roman Rudyk
e Woche der seelischen Gesundheit

e Deutscher Psychotherapeutentag im Livestream
o Treffen AG Forensik

Veranstaltungen

e 10./11.11.2022: Fachtagung zur Sprachmittlung




Aktuelles aus der PKN

Tag der Depressionen — Interview mit Roman Rudyk

Am 2. Oktober fand europaweit der Tag der Depression statt. Ziel ist es, das 6ffentliche
Bewusstsein fur die Krankheit zu starken und Uber Behandlungsmoglichkeiten zu
informieren. Grund genug, um mit Roman Rudyk, Prasident der
Psychotherapeutenkammer Niedersachsen, tber diese weit verbreitete Krankheit zu
sprechen. Das Interview finden Sie hier.

Woche der seelischen Gesundheit

Seit Jahren steigen die Zahlen der psychischen Erkrankungen in Deutschland. Dem
gegenuber steht ein Versorgungssystem am Limit. Darauf macht die
Psychotherapeutenkammer Niedersachsen — gemeinsam mit weiteren Landeskammern
— zur Woche der seelischen Gesundheit (10.10. bis 20.10) in einer Pressemitteilung
aufmerksam.

AulRerdem beteiligte sich die PKN am 14. Oktober wieder am Niedersachsischen
Aktionstag fur seelische Gesundheit. Das Thema lautete dieses Jahr: Die Psychose —
Ein Uberblick und Perspektivwechsel.

Ubrigens: Die Griine Schleife ist das internationale Symbol fiir eine Gesellschaft, die

offen und tolerant mit psychischen Erkrankungen umgeht. Jeder, der sie tragt, setzt ein
Zeichen fur Akzeptanz und gegen Ausgrenzung.



https://www.pknds.de/aktuelles/interviews/sind-depressionen-heilbar-interview-roman-rudyk/
https://www.pknds.de/aktuelles/pressemitteilungen/psychotherapeutisches-versorgungssystem-am-limit/
https://www.gesundheit-nds.de/fileadmin/Veranstaltungen/PDFs/2022/2022-10-12_flyer_14-aktionstag-seelische-gesundheit.pdf
https://www.gesundheit-nds.de/fileadmin/Veranstaltungen/PDFs/2022/2022-10-12_flyer_14-aktionstag-seelische-gesundheit.pdf
http://www.seelischegesundheit.net/aktionen/grueneschleife/

Foto: Der Vorstand der PKN tragt die griine Schleife — und setzt damit ein Zeichen gegen die
Diskriminierung von Menschen mit psychischen Erkrankungen: Andreas Kretschmar, Dr. Kristina
Schitz, Gétz Schwope, Vizeprasidentin Kordula Horstmann, Prasident Roman Rudyk, Vizeprasident
Jorg Hermann (v.l.n.r.)

41. Deutscher Psychotherapeutentag im Livestream

Am 18. und 19. November 2022 findet der 41. Deutsche Psychotherapeutentag (DPT) in
Berlin statt. Um neben den Delegierten auch weiteren Interessierten die Teilnahme am
DPT zu ermoglich, wird er per Livestream Ubertragen. Hier kdnnen Sie sich zum
Livestream des 41. DPT anmelden. Bitte beachten Sie, dass uber den Livestream keine
direkte Beteiligung — wie beispielsweise Redebeitrage — mdglich ist.

Die Teilnahme per Livestream am 41. DPT ist kostenlos. lhre Anmeldung muss bis zum
15.11.2022 erfolgen und wird zunachst von der BPtK gepruft. Dem Zutritt von nicht-
approbierten Teilnehmerinnen und Teilnehmern muss zu Beginn der Veranstaltung von
den Delegierten zugestimmt werden. Weitere Informationen erhalten Sie einige Tage vor
der Veranstaltung. Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl aus technischen
Grinden auf max. 500 begrenzt ist.

Treffen AG Forensik am 07.10 in der PKN

Drei Jahre konnte die AG Forensik coronabedingt nicht stattfinden. Am 7. Oktober
kamen die Mitglieder endlich wieder persénlich zusammen — fast alle Landeskammern
waren beim Treffen in Hannover vertreten. Die Zusammenkunft war gepragt von einem
konstruktivem Austausch. Auf der Agenda standen Themen wie Stand und Entwicklung
der Sachverstandigenlisten in den Bundeslandern, Nachwuchsgewinnung, Datenschutz
und gesetzliche Anderungen.

Ein wichtiger Punkt war die Suche nach Losungsansatzen zur Uberwindung der
Nachwuchsprobleme im Bereich Forensik: Wie gelingt es, mehr (junge) Kolleginnen und
Kollegen fir die Forensik zu gewinnen? Mit Informationsveranstaltungen und dem
Austausch mit den jeweiligen Arztekammern soll unter anderem auf diesen spannenden
Bereich aufmerksam gemacht werden.

Fir die PKN stellten Andreas Kretschmar und Joachim Lagerspets (Forensikbeauftragter
des Vorstands) den gesetzlichen Stand der Forensik in Niedersachsen vor. Dabei wurde
auch deutlich, dass das Mal3regelvollzugsgesetz in Niedersachsen dringend einer
Uberarbeitung bedarf. AuRerdem informierten sie tiber Anderungen in der Forensik-
Fortbildungsrichtlinie. In ihr werden die Voraussetzungen fur den Zugang zur
Sachverstandigenliste festgelegt.

Des Weiteren berichtete Andreas Kretschmar tber die gute Zusammenarbeit zwischen
Psychiatriereferat und der PKN. So wird sich unter anderem in einem regelméafRigen Jour
fixe ausgetauscht.

Das néachste Treffen soll in einem Jahr stattfinden.


https://forms.office.com/r/5zStykgweN
https://forms.office.com/r/5zStykgweN

v. l. n. r.: J6rg Hermann (PKN), Dr. Andreas Rose (PTK Bayern), Joachim Lagerspets (PKN), Dr.
Steffen Dauer (OPK), Gerd Hohner (PTK NRW), Doris Dewald (PTK NRW), Anke Weinhold (PTK HH),
Wolfgang Koch (PK HB), Joachim Reelitz (PKS), Anne Huber (PTK Berlin), Michael Ruch (LPK RLP),
Andreas Kretschmar (PKN), Daniela Herbst (PKSH), Mara Kumm (PKN)

Veranstaltungen

10./11.11.2022
Fachtagung zur Sprachmittlung

Am 10. und 11. November 2022 veranstaltet die Bundespsychotherapeutenkammer
(BPtK) gemeinsam mit der Deutschen Gesellschaft fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Psychosomatik und Nervenheilkunde (dgppn), der Bundesweiten Arbeitsgemeinschaft
der psychologischen Zentren fur Flichtlinge und Folteropfer (BAfF) und weiteren
Organisationen aus dem Bereich der psychotherapeutischen, psychiatrischen und
psychosozialen Versorgung eine Fachtagung zum Thema ,Sprachmittlung im
psychiatrisch-psychotherapeutischen Gesundheitssystem®.

Die Tagung findet im Vivantes Klinikum Neuk®élin statt, die Teilnahme ist kostenfrei.
Das Programm zur Fachtagung finden Sie hier. Die Anmeldung erfolgt

unter psychiatrie.knk@vivantes.de; bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Workshop-
Praferenz an.



https://www.pknds.de/wp-content/uploads/2022/10/20221012_Fachtagung_Sprachmittlung.pdf
mailto:psychiatrie.knk@vivantes.de

