	Psychotherapeutische Praxis xxx
	Qualitätsmanagement-

Handbuch PP
	7.20 Bewertung Abbruch



	Patientin / 

Patient


	

	Datum der letzten Sitzung,

Gesamtstundenzahl


	

	Wer hat die Zusammenarbeit beendet? Patient? Bezugspersonen? Psychotherapeut?

	

	Welche Ziele wurden erreicht? Welche Ziele wurden nicht erreicht?


	

	Besteht noch Behandlungsbedarf (nach Einschätzung des Patienten / der Bezugspersonen und/oder nach der des Psychotherapeuten)?

	

	Was sind die Gründe für den Abbruch (z.B.Umzug; stationäre Psychotherapie; mangelnde Passung Patient-Psychotherapeut-Bezugspersonen-Verfahren; unvereinbare Erwartungen; Feststellung des Psychotherapeuten, dass er nicht hilfreich sein kann; grobe Behandlungsfehler)

	

	Wie wurde das konkrete Ende gestaltet? (z.B. Trennung in Übereinkunft mit Abschlussgespräch und Verabschiedung; Patient kam nicht mehr zu den verabredeten Sitzungen; Trennung im Eklat)

	

	Wie wird die Möglichkeit eingeschätzt, dass sich der  noch behandlungsbedürftige Patient an einen Kollegen wendet oder die Therapie nach einer Zeit der Unterbrechung wieder fortsetzt?

	

	Gibt es sinnvolle und vom Aufwand her angemessene Maßnahmen, die ergriffen werden können, um das Ausmaß an Schädigung gering zu halten und ggf. das Vertrauen in die psychotherapeutische Profession zu erhalten oder wieder zu gewinnen? (z.B. ein Telefonat oder ein Abschiedsbrief)
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