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Liebe Kammermitglieder, 

die neue Weiterbildung ist nach wie vor unser Sorgenkind, was die 

psychotherapeutische Versorgung in Niedersachsen betrifft. Auf der Bundesebene hakt 

es bei diesem Thema leider enorm. Umso dankbarer sind wir, dass uns der 

niedersächsische Gesundheitsminister, Dr. Andreas Philippi, im Rahmen eines 

gemeinsamen Austausches erneut seine Unterstützung signalisiert hat.  

 

Die Sommerpause neigt sich indes langsam dem Ende. Das bedeutet, dass demnächst 

wieder einige interessante Fortbildungsangebote von Kammern und Partnern auf Sie 

warten.  

 

Und falls Sie zwischendurch einmal Zeit und Lust haben, schauen Sie doch mal in 

unserer neuen Rubrik "Forschungsprojekte" rein. Dort finden sich ab sofort 

unterstützenswerte Studien und Projekte rund um die psychotherapeutische Arbeit.  

Wir wünschen viel Spaß beim Lesen dieser Ausgabe! 

Mit kollegialen Grüßen 

Roman Rudyk, Kordula Horstmann, Jörg Hermann, Götz Schwope, 

Andreas Kretschmar und Dr. Kristina Schütz 
  

 

Aktuelles aus der PKN 

 Politischer Austausch mit Gesundheitsminister Dr. Andreas Philippi 
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 Neue Website-Rubrik für aktuelle Forschungsprojekte 

 Zeugenladung - was muss ich beachten? 

 Niedrigschwelliges Beratungsangebot sucht Nachfolge 

  

Aus der BPtK 

 Online-Informationsveranstaltung zur Umsetzung der neuen 

Abrechnungsempfehlungen in der Privatpraxis 

 Fachtag Antisemitismus und Rassismus 

 

Veranstaltungen 

 15. Niedersächsischer Aktionstag für seelische Gesundheit am 23.10.2024 

 weitere Termine 

 

Aktuelles aus der PKN 

 

Politischer Austausch mit Gesundheitsminister Dr. Andreas Philippi 

Am gestrigen Donnerstag, 22.08., traf sich der PKN-Vorstand zu einem politischen 

Austausch mit dem niedersächsischen Gesundheitsminister Dr. Andreas Philippi. 

Zentrales Thema des Treffens waren die Umsetzung und Finanzierung der neuen 

fachpsychotherapeutischen Weiterbildung und die damit zusammenhängende 

Sicherung der psychotherapeutischen Versorgung. Einen ausführlichen Bericht lesen 

Sie in Ausgabe 4 des Psychotherapeutenjournals.  

 

Hier geht es zur Pressemitteilung. 

 

Neue Website-Rubrik für aktuelle Forschungsprojekte 

Die PKN erreichen regelmäßig Anfragen zur Unterstützung von 

Forschungsprojekten. Gelegentlich macht uns auch die BPtK auf Projekte 

aufmerksam. Studien, die entweder speziell in Niedersachsen durchgeführt werden 
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oder überregionale Relevanz für die psychotherapeutische Arbeit aufweisen, 

möchten wir unseren Mitgliedern nicht vorenthalten. Deshalb ist auf der PKN-

Webseite unter "Aktuelles" ab sofort eine neue Rubrik "Forschungsprojekte" 

vorhanden, wo wir laufende Projekte platzieren werden, bei denen eine Beteiligung 

möglich ist. 

 

Hier geht es zu den Forschungsprojekten.  

Zeugenladung – was muss ich beachten? 

Als Psychotherapeut*in unterliegen Sie der Schweigepflicht (§ 203 StGB und § 8 der 

Berufsordnung) und haben somit ein Zeugnisverweigerungsrecht nach § 53 

Strafprozessordnung im Strafverfahren oder nach § 383 Zivilprozessordnung im 

Zivilprozess. Solange Sie keine gültige Schweigepflichtentbindung haben, dürfen Sie 

auch nicht aussagen. Liegt eine solche Schweigepflichtentbindung jedoch vor, sind 

Sie zur Aussage verpflichtet. Sprechen Sie mit dem/der betreffenden Patient*in im 

Vorfeld darüber, was die Hintergründe sind, welche Bedeutung eine Aussage auch 

für die therapeutische Beziehung haben kann, aber auch darüber, wofür konkret von 

der Schweigepflicht entbunden werden soll. Kommunizieren Sie auch klar, dass Sie 

nicht für die juristische Beratung zuständig sind und zur Wahrheit verpflichtet sind. 

Sie sollten in jedem Fall auf die Ladung reagieren, z.B. mit einer Weigerung aus den 

beschriebenen Gründen. Unbegründetes Nichterscheinen bei der Polizei, der 

Staatsanwaltschaft oder dem Gericht nach erfolgter Ladung kann ggf. dazu führen, 

dass Sie zu einem Termin durch die Vollzugsbeamten abgeholt und vorgeführt 

werden oder aber, dass ein Ordnungsgeld verhängt wird. 

 

Niedrigschwelliges Beratungsangebot sucht Nachfolge 

Zwei der drei Berater*innen des Niedrigschwelligen Beratungsangebotes werden 

nach mehrjähriger, vertrauensvoller Mitwirkung zum 30.06.2025 ihr Amt niederlegen. 

Es werden neue Personen für dieses Amt gesucht. 

Jeden Montag zwischen 18:00 und 19:00 Uhr können sich Patient*innen 

telefonisch unverbindlich und auf Wunsch anonym beraten lassen, wenn ihnen in 

ihrer Behandlung etwas nicht korrekt vorkommt.  
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Sind Sie interessiert als Berater*in tätig zu werden? Dann melden Sie sich in der 

Geschäftsstelle per E-Mail unter info@pknds.de oder telefonisch unter  

0511 850 304-30.  

  

Aus der BPtK 

 

Online-Informationsveranstaltung zur Umsetzung der 

Abrechnungsempfehlungen in der privatpsychotherapeutischen Praxis 

Gemeinsam mit Bundesärztekammer (BÄK), PKV-Verband und Beihilfeträgern von 

Bund und Ländern (mit Ausnahme von Hamburg und Schleswig-Holstein) hat die 

BPtK Abrechnungsempfehlungen für neue psychotherapeutische Leistungen bei 

Privatversicherten und Beihilfeberechtigen vereinbart, die am 1. Juli 2024 in Kraft 

traten.  

 

Um die Kammermitglieder zeitnah und umfassend zu informieren, hat die BPtK 

bereits eine Reihe von Online-Informationsveranstaltungen angeboten, bei denen die 

Abrechnungsempfehlungen im Detail vorgestellt und Fragen beantwortet werden. 

Ein letzter Termin wird am 16.09.2024 von 18:00 bis 19:30 Uhr stattfinden.  

Interessierte können sich per E-Mail unter veranstaltung@bptk.de anmelden. 

Angemeldete Kammermitglieder erhalten im Vorfeld der ausgewählten Veranstaltung 

einen Zoom-Link per E-Mail. 

 

Weitere Informationen lesen Sie hier.  

 

 

BPtK-Fachtag Antisemitismus, Rassismuss: Diskriminierung in der 

Psychotherapie  

Am 8. Oktober 2024 veranstaltet die BPtK von 9:30 bis 16:30 Uhr einen digitalen 

Fachtag zum Thema "Antisemitismus und Rassismus: Diskriminierung in der 

Psychotherapie". Der Fachtag mit Vorträgen von Expert*innen soll unterschiedliche 

Aspekte und Perspektiven von Diskriminierungserfahrungen im Zusammenhang mit 

Psychotherapie vorstellen, diese gemeinsam diskutiert und reflektiert werden.  
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Anmeldungen sind ab sofort unter der E-Mail-Adresse veranstaltung@bptk.de 

möglich. Anmeldeschluss ist der 30. September 2024. 

 

Weitere Informationen und das geplante Programm lesen Sie hier.  

 

Veranstaltungen 

 

15. Niedersächsischer Aktionstag für seelische Gesundheit am 23.10.2024 

Der diesjährige Aktionstag greift das bundesweite Motto „Hand in Hand für seelische 

Gesundheit am Arbeitsplatz“ auf und möchte mit unterschiedlichen Vorträgen für das 

Thema sensibilisieren. Im Rahmen der Tagung soll gezeigt werden, wie sich der 

Wandel der Arbeitswelt auch auf unsere seelische Gesundheit auswirkt.  

 

Der Fachtag findet am 23.10.2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr im Haus der Region 

Hannover statt.  

 

Alle Informationen zur Veranstaltung finden Sie auf den Seiten der LVG & AFS. 

 

 
Termine: 

 04.09.2024, 14:00 - 17:00 Uhr 

Supervision in der Ausbildung und für Approbierte 

 16.09.2024, 18:00 - 19:30 Uhr 

Online-Informationsveranstaltung zur Umsetzung der 

Abrechnungsempfehlungen in der privatpsychotherapeutischen Versorgung 

 28.09.2024, 10:00 - 15:00 Uhr  

Informationsveranstaltung für angehende und neue Psychotherapeut*innen 

(PP und KJP) 

 22.11.2024, 09:00 - 16:00 Uhr 

Praxisberatung 

Sämtliche Termine finden Sie im Veranstaltungskalender. 
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