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Liebe Kammermitglieder, 

vielleicht sind Sie in den vergangenen Tagen bereits darauf aufmerksam geworden, 

dass wir unsere Homepage um eine neue Rubrik ergänzt haben. Ab sofort finden Sie 

dort alles Wissenswerte rund um die anstehende Kammerwahl im Frühjahr 2025. Wie 

wird gewählt? Welche Termine und Fristen gibt es zu beachten? Was muss ich wissen, 

wenn ich mich als Kandidat*in aufstellen lassen möchte? Wie funktioniert die Erstellung 

und Versendung von Wahlwerbung? Diese und weitere Fragen beantworten wir unter 

www.pknds.de/kammerwahl-2025. Wir werden diese Seite laufend aktualisieren.  

 

Neu auf unserer Webseite ist auch ein spannendes neues Experteninterview zum 

Thema Suizidprävention. Dieses haben wir passend zum Welttag der Suizidprävention 

veröffentlicht, der jährlich am 10. September stattfindet.  

 

Darüber hinaus warten in den nächsten Wochen und Monaten wieder vielfältige 

Veranstaltungen und Fortbildungen auf Sie. Apropos Fortbildung: Wir möchten an 

dieser Stelle darauf hinweisen, dass Punkte auf den persönlichen Fortbildungskonten 

momentan nur bis zu einem Stand von 250 verbucht werden können. Weitere Details 

dazu finden Sie hier oder ein Stück weiter unten im Newsletter.  

Wir wünschen viel Freude beim Lesen dieser Ausgabe! 

Mit kollegialen Grüßen 

Roman Rudyk, Kordula Horstmann, Jörg Hermann, Götz Schwope, 

Andreas Kretschmar und Dr. Kristina Schütz 
  

 
    

 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98908826/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98853233/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98910593/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98846045/d1ee38044da5-sk3s0t


  

Aktuelles aus der PKN 

 Kammerwahl 2025 

 Verbuchung von Fortbildungspunkten derzeit nur bis 250 

 Prüfungsausschuss Systemische Therapie 

 Welttag der Suizidprävention: Experteninterview und Statement 

 

Aus der BPtK 

 Abrechnungsempfehlungen: weitere Termine 

 Praxis-Infos aktualisiert 

 Leitlinien-Info "Grundlagen und Übersicht" aktualisiert 

 

Weitere Themen  

 Woche der seelischen Gesundheit  

 ePA: Praxis-Info der KBV  

 Kostenstrukturerhebung 2023  

 KOMMIT Forschungskompass - 2. Online-Dialog 

 

Veranstaltungen 

 Online-Fortbildung der Nordkammern zum Thema Stalking 

 DHS-Fachkonferenz SUCHT 2024 

 weitere Termine 

 

 

 



Aktuelles aus der PKN 

 

Kammerwahl 2025 - Bleiben Sie auf dem Laufenden! 

Im Frühjahr 2025 findet die 6. Wahl zur Kammerversammlung statt. Im PTJ 3/2024 

haben Sie bereits die Ankündigung der Wahl lesen können, auch in der nächsten 

Ausgabe werden wir Sie auf diesem Wege wieder mit Informationen versorgen. 

Damit Sie aber immer auf dem Laufenden bleiben und alle wichtigen Informationen, 

Termine, Fristen und Dokumente an einem Ort finden können, versorgen wir Sie auf 

unserer Homepage unter www.pknds.de/kammerwahl-2025 ab sofort mit allem 

rund um das Thema Wahlen. Die Seite wird laufend aktualisiert. Schauen Sie immer 

wieder rein, um nichts zu verpassen.  

 

Geschäftstelle wird Fortbildungspunkte vorerst nur bis 250 verbuchen 

Der Vorstand hat am 11.09.2024 beschlossen, dass die persönlichen 

Fortbildungspunktekonten der Mitglieder vorerst nur bis zu einer 

Fortbildungspunktezahl von 250 geführt werden. Buchungen von 

Teilnahmebescheinigungen für Konten, die über 250 Punkten liegen, werden zu 

einem späteren Zeitpunkt erfolgen. Grund für die Entscheidung des Vorstands ist die 

aktuell sehr hohe Anzahl von Teilnahmebescheinigungen, die die Geschäftsstelle 

erreichen und der akute Fachkräftemangel in Bezug auf eine offene Stelle in der 

Mitgliederverwaltung. 

Wichtig zu wissen: Jedes Mitglied, das ein Fortbildungszertifikat benötigt, wird es 

erhalten! Mitglieder, deren Konten 250 oder mehr Punkte aufweisen, bitten wir um 

Geduld. 

Wichtig zu beachten: Bitte sehen Sie von Anfragen an die Geschäftsstelle ab, wenn 

Ihr Punktekonto 250 oder mehr Punkte aufweist. 

Vielen Dank für Ihr Verständnis! 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98908826/d1ee38044da5-sk3s0t


 

Prüfungsausschuss Systemische Therapie: Aufruf zur Mitwirkung  

Aktuell suchen wir für die bereits bestehenden Prüfungsausschüsse für die 

Bereichsweiterbildung Systemische Therapie im Rahmen der WBO PP/KJP ein 

neues Mitglied und stellvertretende Mitglieder. 

Aufgaben & Entschädigung  

 Prüfen von Anträgen auf Führen der Zusatzbezeichnung gem. 

Übergangsregelungen, Prüfung von Zulassungen zur mündlichen Prüfung, 

Durchführung von mündlichen Prüfungen, Prüfungen von Anträgen auf 

Zulassung von Weiterbildungsstätten und Erteilungen von 

Weiterbildungsermächtigungen 

 In der Regel finden die Antragsprüfung online statt, die Durchführung der 

mündlichen Prüfungen findet in der Geschäftsstelle der PKN in Hannover statt 

 Bei der Tätigkeit werden Sie von der Geschäftsstelle unterschützt 

 Die Tätigkeit kann gem. der Reisekosten- und Sitzungsgelderordnung 

abgerechnet werden 

Welche Qualifikationen werden benötigt? 

 Approbation und PKN-Mitgliedschaft 

 Führen der Zusatzbezeichnung Systemische Therapie gem. WBO PP/KJP 

 Ggf. Weiterbildungsermächtigung für die Bereichsweiterbildung Systemische 

Bereich im Rahmen der WBO PP/KJP PKN 

Bei Interesse an einer Mitarbeit würden wir uns über eine kurze E-Mail an 

weiterbildung@pknds.de freuen. Sollten Sie vorab Rückfragen haben, helfen wir 

Ihnen gerne weiter. 

 

Welttag der Suizidprävention: Neues Experteninterview und Pressestatement 

veröffentlicht 

Am 10. September war Internationaler Tag der Suizidprävention. Dies haben wir zum 

Anlass genommen, um ein neues Experteninterview zu veröffentlichen. Dr. Peter 

mailto:weiterbildung@pknds.de


Orzessek vom Sozialpsychiatrischen Dienst in Oldenburg spricht darüber, wo 

Prävention ansetzen muss und wie Kriseninterventionen aussehen. Auch 

Kammerpräsident Roman Rudyk äußert sich in einem PKN-Pressestatement zum 

Thema Suizidprävention.  

 

Das Experteninterview lesen Sie hier.  

Das Pressestatement lesen Sie hier.  

 

Aus der BPtK 

 

Abrechnungsempfehlungen: Weitere Termine 

Aufgrund der hohen Nachfrage setzt die BPtK ihre Reihe von Online-

Informationsveranstaltungen fort, um Kammermitgliedern die 

Abrechnungsempfehlungen in der privatpsychotherapeutischen Versorgung, die am 

1. Juli 2024 in Kraft getreten sind, im Detail vorzustellen und Fragen zu beantworten.  

 

Weitere Informationen und die Termine finden Sie hier oder in unserem 

Veranstaltungskalender.  

 

 

Praxis-Infos aktualisiert 

Die BPtK hat die Praxis-Infos "Digitale Gesundheitsanwendungen" und "Medizinische 

Rehabilitation" aktualisiert.  

 

Weitere Informationen zur Aktualisierung der Praxis-Info "Digitale 

Gesundheitsanwendung" finden Sie hier.  

 

Weitere Informationen zur Aktualisierung der Praxis-Info "Medizinische 

Rehabilitation" finden Sie hier.  

 

 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98853233/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98853234/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98854166/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98846049/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98854905/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98854905/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98854906/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98854906/d1ee38044da5-sk3s0t


 

Welche Leitlinien für die psychotherapeutische Praxis relevant sind 

Wie werden Leitlinien erarbeitet? Welche sind für Psychotherapeut*innen wichtig, 

bereits veröffentlicht oder geplant? Antworten darauf gibt die aktualisierte Leitlinien-

Info "Grundlagen und Übersicht" der BPtK. 

 

Weitere Informationen finden Sie hier.  

 

 

 

Weitere Themen 

Woche der seelischen Gesundheit vom 10. bis 20. Oktober 2024 

Auch dieses Jahr veranstaltet das Aktionsbündnis Seelische Gesundheit wieder die 

"Woche der Seelischen Gesundheit". Rund um den World Mental Health Day am 10. 

Oktober werden bundesweit über 600 Veranstaltungen koordiniert. Die 

Schirmherrschaft hat der Bundesminister für Gesundheit, Prof. Karl Lauterbach.  

 

Die diesjährige Aktionswoche findet vom 10. bis 20. Oktober 2024 unter dem Motto 

„Hand in Hand für seelische Gesundheit am Arbeitsplatz” statt. Betriebe und 

Beschäftigte sollen stärker für psychische Belastungen sensibilisiert und wichtige 

Fragen in den Fokus gerückt werden: Wie schaffen wir es, im Arbeitsalltag trotz 

Dauerstress und Personalmangel gesund zu bleiben? Wie können Betroffene besser 

integriert werden? Und wie können wir der Stigmatisierung offen entgegenwirken? 

Die Aktionswoche möchte auf die unterschiedlichen Strategien zur Bewältigung und 

auf das vielfältige psychosoziale Hilfsangebot in Deutschland aufmerksam machen.  

 

Möchten Sie sich mit Ihrer Organisation beteiligen? Wichtige organisatorische sowie 

inhaltliche Informationen zur Anmeldung einer Veranstaltung finden Sie hier.  

 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98855085/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98905383/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98856470/d1ee38044da5-sk3s0t


 

Elektronische Patientenakte (ePA): Praxis-Info der KBV 

Ab dem 15. Januar 2025 sollen alle gesetzlich Krankenversicherten eine 

elektronische Patientenakte (ePA) erhalten. Mit der Einführung der ePA tauchen viele 

neue Anforderungen auf. Das PraxisInfoSpezial der KBV gibt einen Überblick zur 

ePA und zeigt auf, welche Pflichten und Rechte Vertragsärzt*innen und 

Vertragspsychotherapeut*innen in Bezug auf die ePA haben. Themen sind u.a. die 

Befüllung der Akte, die Aufklärung und Dokumentation sowie die Zugriffsrechte.  

 

Das PraxisInfoSpezial können Sie hier digital lesen oder herunterladen.  

 

 

Kostenstrukturerhebung 2023 bei Arzt- und Zahnarztpraxen sowie Praxen von 

psychologischen Psychotherapeuten 

Das Statistische Bundesamt führt auf Grundlage des Gesetzes über 

Kostenstrukturstatistik (KoStrukStatG) im Herbst 2024 die „Kostenstrukturerhebung 

bei Arzt- und Zahnarztpraxen sowie Praxen von psychologischen 

Psychotherapeuten“ für das Berichtsjahr 2023 durch. Ziel der Erhebung ist, die in den 

Praxen erzielten Einnahmen und die dafür erforderlichen Aufwendungen sowie deren 

Zusammensetzung dazustellen. Die Praxen werden nach mathematisch-statistischen 

Verfahren ausgewählt und bundesweit bei höchsten 7 Prozent der Praxen 

durchgeführt.  

Die Erhebung startet Anfang Oktober 2024 mit dem Versand der 

Heranziehungsbescheide an die auskunftpflichtigen Praxen auf Basis einer 

rotierenden Stichprobenziehung. Der Onlinefragebogen ist innerhalb von vier 

Wochen auszufüllen. Die Veröffentlichung der Ergebnisse ist für Sommer 2025 

geplant.  

Weitere Informationen u.a. zur Methodik sowie die Ergebnisse der letzten Erhebung 

finden Sie hier.  

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98905544/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98905808/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98905808/d1ee38044da5-sk3s0t


 

KOMMIT-Forschungskompass: 2. Online-Dialog gestartet 

Das Beteiligungsprojekt KOMMIT sammelt Themen für die Forschung zu mentaler 

Gesundheit, woraus ein Forschungskompass Mentale Gesundheit entstehen soll.  

Gefördert wird das Projekt vom Deutschen Zentrum für Psychische Gesundheit 

(DZPG), der Humboldt-Universität zu Berlin und dem Bundesministerium für Bildung 

und Forschung.  

Beim ersten Online-Dialog im Februar und März dieses Jahres haben sich bereits 

2.799 Personen beteiligt und ihre Forschungsthemen im Bereich mentale Gesundheit 

eingebracht. Mittlerweile wurden die Beiträge ausgewertet und zu 20 Themenfeldern 

zusammengefasst. 

Vom 12. September bis zum 4. Oktober findet unter www.kommit-deutschland.de der 

2. Online-Dialog statt. Es soll darüber abgestimmt werden, in welchen der 20 

Themenfelder Sie sich mehr Forschung wünschen. Diese Abstimmung ist der 

Schlüssel, um den Forschungskompass zu erstellen. 

Es spielt keine Rolle, ob sie an dem 1. Online-Dialog teilgenommen haben oder jetzt 

neu dazukommen. Alle können abstimmen. Mit Ihrer Teilnahme tragen Sie dazu bei, 

dass Forschung zu mentaler Gesundheit näher an den Bedürfnissen der Betroffenen 

und ihnen nahestehenden Menschen ausgerichtet wird.  

 

Weitere Informationen finden Sie hier.  

Hier geht es direkt zur Themenabstimmung.  

 

Veranstaltungen 

 

Online-Fortbildung der Nordkammern zum Thema Stalking  

Was ist Stalking, welche Hilfsangebote gibt es und was tun, wenn 

Psychotherapeut*innen im Rahmen ihrer Berufsausübung selbst zu Opfern werden? 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98906070/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98906070/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98906347/d1ee38044da5-sk3s0t


Am Montag, den 4. November 2024, wird es von 19:30 bis 21:00 Uhr auf diese 

Fragen Antworten geben. 

Merken Sie sich diesen Termin gerne vor. Weitere Informationen folgen demnächst 

hier. 

Hintergrund: Die Veranstaltung zum Thema Stalking macht den Auftakt einer 

jährlich stattfindenden kammerübergreifenden Veranstaltungsreihe. Wir freuen uns, 

somit unseren Mitgliedern mehr Angebote mit einem noch breiteren 

Themenspektrum bieten zu können. 

 

 

DHS-Fachkonferenz SUCHT 2024  

Vom 28. bis 30. Oktober 2024 findet in Essen die DHS Fachkonferenz SUCHT 2024 

mit dem Konferenzthema „Lebenswelten bewegen“ statt. U.a. die BPtK ist an der 

Konferenz mit einem Beitrag zum Thema "Abhängigkeitserkrankte in hausärztlichen 

und psychotherapeutischen Praxen - Wie Suchthilfe kooperieren kann" beteiligt.  

 

Weitere Informationen zum Programm und zur Anmeldung finden Sie auf der 

Tagungs-Webseite.  

 

Alle Termine auf einen Blick: 

 Online-Informationsveranstaltungen zu Abrechnungsempfehlungen in 

der privatpsychotherapeutischen Versorgung 

o 7. Oktober 2024, 18:00 bis 20:30 Uhr 

o 11. November 2024, 18:00 bis 20:30 Uhr 

 Online-Informationsveranstaltung für angehende und neue 

Psychotherapeut*innen (PP und KJP)  

o 28. September 2024, 10:00 bis 15:00 Uhr 

 15. Niedersächsischer Aktionstag für seelische Gesundheit   

o 23. Oktober 2024, 10:00 bis 16:00 Uhr (Präsenz) 

 Digitale Fortbildung zum Thema Stalking  

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98855342/d1ee38044da5-sk3s0t
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98855792/d1ee38044da5-sk3s0t


o 4. November 2024, 19:30 bis 21:00 Uhr 

 Online-Seminar Praxisberatung  

o 22. November 2024, 09:00 bis 16:00 Uhr 

 

Sämtliche Termine finden Sie in unserem Veranstaltungskalender. 

    

  

 
 

 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/98846049/d1ee38044da5-sk3s0t

