Newsletter 11/2024

Liebe Kammermitglieder,

das Jahr neigt sich langsam aber sicher dem Ende zu. Aber anstelle eines entspannten
Jahresausklangs kommen zumindest politisch eher unruhigere Wochen - sogar Monate
-auf uns zu. Das Scheitern unserer Bundesregierung und die vorgezogenen Neuwahlen
lassen nicht nur uns, sondern wohl die Mehrheit der Gesellschaft mit Besorgnis zurtck.
Politische Instabilitat im eigenen Land ist insbesondere nach der Wiederwahl Trumps,
aber auch in Zeiten von multiplen Krisen das Letzte, was wir brauchen und wollen.
Gerade jetzt brauchten wir ein Gefuihl von Sicherheit und Vertrauen in unsere
politischen Entscheidungstréger und in unsere Demokratie. Dies gewinnt immens an
Bedeutung angesichts immer starker werdender populistischer und rechter
Stromungen.

Die politische Lage auf Bundesebene hat zudem auch ganz direkte Folgen fiir unsere
kammerpolitische Arbeit. Problematisch sehen wir vor allem die Verhandlungen zum
Gesundheitsversorgungsstarkungsgesetz (GVSG), welches dringend die notwendige
Finanzierung der Weiterbildung gesetzlich sichern misste. Es ist ausgesprochen
unwahrscheinlich, dass es in dieser Legislatur berhaupt noch zu einer Verabschiedung
kommt und ob unsere Forderungen dabei bericksichtigt wirden. Wir versichern Ihnen,
dass wir als Kammer den berufspolitischen Druck auf allen uns moglichen Wegen
aufrechterhalten werden. Das verstehen wir als unsere zentrale Aufgabe und bedanken
uns an dieser Stelle fur Ihr Vertrauen in unsere Arbeit.

Wir wiinschen Ihnen eine angenehme Lektlre der heutigen Ausgabe.
Bleiben Sie zuversichtlich!

Mit kollegialen Gruf3en

Roman Rudyk, Kordula Horstmann, Jérg Hermann, G6tz Schwope,
Andreas Kretschmar und Dr. Kristina Schiitz
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Aktuelles aus der PKN

Kammerwahl 2025: Wichtige Formulare im Downloadbereich sowie

Wahlausschreiben demnéchst verfiigbar

Im Marz 2025 findet die Wahl zur 6. Kammerversammlung statt. Damit Sie immer auf
dem Laufenden bleiben, werden wir Sie auf diesem Wege in regelmafiigen

Abstanden Uber den aktuellen Stand informieren.

In dieser Woche lagen bis heute die Wahlerverzeichnisse in der Geschaftsstelle zur
Einsicht aus. Noch bis zum 29. November 2024 haben Sie Zeit, Einspruch gegen die
Waéhlerverzeichnisse bei uns einzureichen. Am 4. Dezember 2024 werden diese
geschlossen. Diese und andere wichtige Termine und Fristen zur Wahl finden Sie

hier.

Nach SchlieBung der Wahlerverzeichnisse werden wir unseren

Downloadbereichsukzessive beftillen. Dort finden Sie samtliche wichtigen Formulare

wie Freistellungserklarung, Bewerber*innenerklarung sowie die Listen fur

Wabhlvorschlage und Unterstitzer*innen.

Unter "Kammerwahl 2025" finden Sie alle Informationen zur Wahl an einem Ort. Mitte

Dezember wird dort auch das Wahlausschreiben des Wabhlleiters veroffentlicht.

Die PKN zu Gast bei der AWO Braunschweig

Der Vizeprasident der PKN, Jorg Hermann, und PKN-Vorstandsmitglied Dr. Kristina
Schitz waren am 30.10.2024 beim AWO-Bezirksverband Braunschweig zu Gast, um
Uber die fachpsychotherapeutische Weiterbildung im institutionellen Bereich zu
sprechen. Mit von der Partie war auch Christos Pantazis, Mitglied im

Gesundheitsausschuss des Bundestages.
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Die ganze Meldung lesen Sie _hier.

Fortbildungskonten werden weiterhin nur bis 250 Punkte gefihrt

Auf einen Vorstandsbeschluss hin fihrt die Geschaftsstelle die persdnlichen
Fortbildungspunktekonten der Mitglieder seit einiger Zeit nur bis zu einer
Fortbildungspunktezahl von 250. Buchungen von Teilnahmebescheinigungen fur
Konten, die tber 250 Punkten liegen, werden zu einem spateren Zeitpunkt erfolgen.
Grund fur die Entscheidung des Vorstands ist die sehr hohe Anzahl von
Teilnahmebescheinigungen, die die Geschéftsstelle erreichen und der akute

Fachkraftemangel in Bezug auf eine offene Stelle in der Mitgliederverwaltung.

Wichtig zu wissen: Jedes Mitglied, das ein Fortbildungszertifikat bendtigt, wird es
erhalten! Mitglieder, deren Konten 250 oder mehr Punkte aufweisen, bitten wir um
Geduld.

Wichtig zu beachten: Bitte sehen Sie von Anfragen an die Geschéaftsstelle ab, wenn
Ihr Punktekonto 250 oder mehr Punkte aufweist.

Wir danken fir |hr Verstandnis.

Aktuelle Informationen zur Beitragsordnung

Am 01.01.2025 tritt die durch Beschluss der Kammerversammlung vom 27.04.2024
geanderte Beitragsordnung PKN in Kraft. Die Anderung betrifft im Wesentlichen eine

Beitragspflicht fur PiA.

Wie hoch ist der Mitgliedsbeitrag bei der PKN, wie kdbnnen Ermafiigungen beantragt
werden, was gilt bei einer Doppelmitgliedschaft, wie hoch ist der Mindestbeitrag? In

unseren aktualisierten Informationen zur Beitragsordnung geben wir Ihnen Antworten

auf diese Fragen.

Weitere Hinweise rund um den Mitgliedsbeitrag sowie die Beitragsordnung finden Sie
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Psychotherapie und Strafverfahren

Was ist zu beachten, wenn im Rahmen einer Psychotherapie ein strafrechtliches
Verfahren verfolgt wird? Darf man Uberhaupt therapieren, was ist zu tun und was ist
zu lassen? Diese Fragen haben uns zuletzt haufiger erreicht. Im

Psychotherapeutenjournal ist ein Artikel von Dr. Sabine Ahrens-Eipper und Dr.

Andrea Walter erschienen, in dem das Problemfeld handlungsorientiert geschildert

wird.

Appell anlasslich der Weltklimakonferenz in Baku: Die Klimakrise ist auch eine

Gesundheitskrise

An diesem Freitag endet die 29. UN-Klimakonferenz in Aserbaidschan.
Bundeskanzler Olaf Scholz hat seine Teilnahme aufgrund der Regierungskrise
abgesagt, weshalb die deutsche Delegation deutlich geschwacht nach Baku gereist
ist. Auch wenn es bei der Konferenz zum gréf3ten Teil um die Klimafinanzierung ging,
mochten wir diese heute zum Anlass nehmen, um das Thema Klima erneut ins
Bewusstsein zu riicken - denn auch fur die PKN gewinnt dieses zunehmend an
Bedeutung. Nicht zuletzt, weil die Klimakrise die psychische Gesundheit der
Menschen gefahrdet, was uns als Berufsstand eine besondere Rolle zukommen

lasst.

Unter diesem Gesichtspunkt verabschiedete deshalb die Kammerversammlung im

November 2023 einstimmig eine Resolution zum Handeln angesichts der Klimakrise.

Die Psychotherapeutenschaft wird aufgerufen, die psychischen Folgen der
Klimakrise sowohl in der Forschung, als auch in ihren Versorgungsangeboten zu
bericksichtigen und die eigene Berufstétigkeit und Berufspolitik nachhaltig zu
betreiben.

Dariber hinaus weisen wir auch noch einmal auf das sehr lesenswerte Interview
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"Klimawandel & Psyche" mit Lea Dohm, Psychotherapeutin, Mit-Initiatorin der

Psychologists for Future (Psy4F) und hauptberufliche tatig bei KLUG, der Deutschen
Allianz Klimawandel und Gesundheit, hin, welches im August 2023 erschien. Sie
erklart unter anderem, woher die psychischen Belastungen in Bezug auf die

Klimakrise kommen und wie sich Psychotherapeut*innen einbringen kénnen.

Aus der BPtK

45. Deutscher Psychotherapeutentag am 15. und 16. November in Berlin

Ganz unter dem Eindruck der Regierungskrise eroffnete BPtK-Préasidentin Dr. Andrea
Benecke mit deutlichen Worten den Deutschen Psychotherapeutentag am
vergangenen Wochenende in Berlin: "Das Hinauszdgern der Gesetzgebung fur
psychisch kranke Menschen, die wir in den letzten drei Jahren erleben mussten, geht
mit dem Auseinanderbrechen der Ampel-Koalition voll zulasten der Menschen mit
psychischen Erkrankungen. Das ist fatal. Das ist desastros.”

Die ganze Meldung und was sonst noch auf der Agenda stand, lesen Sie hier.

Die Versammlung hat zudem insgesamt sechs Resolutionen verabschiedet, u.a. zur
Qualitatssicherung, zum Kinderschutz sowie zur Gleichstellung. Alle Resolutionen

zum Nachlesen finden Sie hier.

Fachtag Antisemitismus und Rassismus: Fir den Abbau von Diskriminierung

in der Gesundheitsversorgung

"Diskriminierung, Antisemitismus und Rassismus sind kein situatives, sondern ein
strukturelles Problem in unserer Gesellschaft®, sagte BPtK-Présidentin Dr. Andrea
Benecke zur Er6ffnung des BPtK-Fachtages zum Thema ,Antisemitismus und

Rassismus: Diskriminierung in der Psychotherapie” am 8. Oktober 2024.
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Der Fachtag bildete den Auftakt fur die Auseinandersetzung und Reflexion innerhalb

der Profession und ist Teil der von der BPtK initilerten Antidiskriminierungsstrategie.

Den ausfuhrlichen Bericht zum Fachtag lesen Sie hier.

Elektronische Patientenakte (ePA): Praxis-Info und Online-

Informationsveranstaltungen

Am 01.01.2025 geht die "ePA fir alle" an den Start. Doch was @ndert sich damit im
psychotherapeutischen Versorgungsalltag? Wie funktioniert sie? Und welche

Pflichten gehen fur Psychotherapeut*innen damit einher? Die BPtK-Praxis-Info

LElektronische Patientenakte" informiert Gber die wesentlichen rechtlichen und

fachlichen Regelungen fur Psychotherapeut*innen.

Gemeinsam mit der gematik bietet die BPtK dartber hinaus drei Online-
Informationsveranstaltungen zur ePA fur Psychotherapeut*innen an (Termine siehe

unten). Eine Anmeldung ist hier moglich.

Veranstaltungen

Termine:

e Online-Informationsveranstaltungen der BPtK zur ePA
o 26. November 2024 von 18:00 bis 20:30 Uhr
o 22.Januar 2025 von 18:00 bis 20:30 Uhr
o 24.Januar 2025 von 09:00 bis 11:30 Uhr

Weitere Informationen finden Sie hier.
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