Newsletter 12/2024

Liebe Kammermitglieder,

jetzt sind es nur noch wenige Tage bis zum Weihnachtsfest - laufen Ihre Vorbereitungen
bereits auf Hochtouren oder sind Sie noch entspannt? Wir hoffen jedenfalls sehr, dass
Sie ausgiebig Zeit mit Ihren Liebsten verbringen und das Jahr besinnlich ausklingen
lassen konnen. Die Geschaftsstelle macht ebenfalls eine Pause. Uber die Feiertage
sowie die Tage dazwischen bleibt diese geschlossen.

In unserem letzten Newsletter des Jahres 2024 bringen wir noch einmal eine ganze
Bandbreite an Themen mit, die insbesondere im neuen Jahr relevant werden. Und eine
Vorschau auf die Veranstaltungen 2025 mdchten wir Ihnen nattrlich auch nicht
vorenthalten, damit Sie rechtzeitig mit lhren Terminplanungen anfangen kdnnen.

Kommen Sie gesund und frohen Mutes ins neue Jahr. Ende Januar werden wir uns mit
Newsletter- Ausgabe 1/2025 wieder bei Ihnen melden!

Mit kollegialen Gruf3en

Roman Rudyk, Kordula Horstmann, J6rg Hermann,
Gotz Schwope, Andreas Kretschmar und Dr. Kristina Schitz

Aktuelles aus der PKN

« Geschaftsstelle geschlossen

o Update Kammerwahl 2025

e Relaunch des geschitzten Mitglieder-Loginbereichs
o Beitragspflicht fur PiA ab 01.01.2025 - Erinnerung an die Meldepflicht
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e Neufassung WBO PP/KJP: Aufruf zur Mitwirkung im Prifungsausschuss

Spezielle Schmerztherapie

« Niedrigschwelliges Beratungsangebot sucht Nachfolge
« Aufldsung der GAZ

Aus der BPtK

e Fortbildung "Klimakrise und psychische Gesundheit"

« Stellungnahme zum Entwurf eines Suizidpréventionsgesetzes

sonstige Themen

« KBV informiert: Vorerst keine Sanktionen bei der ePA

« Neues Online-Angebot reha-passt.de

Veranstaltungen 2025

« Vorschau Veranstaltungen

Aktuelles aus der PKN

Geschéftsstelle geschlossen

Die Geschéftsstelle der PKN bleibt ab dem 23.12.2024 bis einschlief3lich 01.01.2025
geschlossen. Ab dem 02.01.2025 sind wir wieder wie gewohnt telefonisch fur Sie
erreichbar.

Wir wiinschen Ihnen frohliche Weihnachten sowie ein gliickliches und gesundes Jahr

2025.



Update Kammerwahl 2025

Die Website-Rubrik ,Kammerwahl 2025* wurde in der vergangenen Woche

umfassend aktualisiert. Falls Sie sich fur die Wahl als Kandidat*in aufstellen

mochten, finden Sie dort Informationen, was Sie bei der Erstellung und Versendung

lhrer Wahlwerbung beachten missen.

Im jetzt neu dazugekommenen Downloadbereich finden Sie ab sofort samtliche
Formulare, die Sie als Wahlbewerber*in bendétigen: die Liste fur die Wahlvorschlage,
die Bewerber*innenerklarung, Unterstitzer*innen-Listen und die
Freistellungserklarung. Beachten Sie auch die Hinweise, welche Fristen hier gelten
und in welcher Form die Unterlagen bei der Geschaftsstelle eingereicht werden

mussen.

Ende Januar 2025 werden die Kandidat*innen namentlich bekanntgegeben.

Sollten Sie Ruckfragen haben, wenden Sie sich bitte per E-Mail an die
Geschaftsstelle unter wahlen@pknds.de.

Relaunch des geschitzten Mitglieder-Loginbereichs

Der geschiitzte Mitglieder-Loginbereich wird neu aufgerollt. Die Uberarbeitung ist
erforderlich, weil der jetzige Mitgliederbereich nicht mehr den aktuellen
programmtechnischen Anforderungen genugt. Zudem werden insbesondere die
Akkreditierung von Fortbildungsveranstaltungen an die bestehenden Anforderungen
der Fortbildungsordnung PKN angepasst und die Handhabung der
Fortbildungspunktekonten verstandlicher gestaltet. Die Benutzeroberflache wird in
ein neues, funktionales Design Uberfihrt. Unser Ziel ist es, im Laufe der Zeit weitere

Funktionen zu etablieren.

Das Rollout ist fur Januar 2025 geplant. Sobald dieser erfolgt ist, sollten Sie nahtlos

mit lhren derzeitigen Zugangsdaten im neuen Bereich weiterarbeiten kdnnen.
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Wir halten Sie auf dem Laufenden und werden Sie informieren, wenn der Relaunch

abgeschlossen ist.

Beitragspflicht fur PiA ab 01.01.2025 - Erinnerung Meldepflicht

Ab dem fachpraktischen Teil Ihrer Ausbildung sind PiA regulére Pflichtmitglieder der
Kammer. Dazu gehort auch, dass Auszubildende gemal3 Meldeordnung gegeniber

der Kammer meldepflichtig sind. Fir den Versand der Beitragsbescheide, der mit der
Beitragspflicht fir PiA ab 01.01.2025 einhergeht, ist es unbedingt notwendig, dass
Sie uns den Beginn und das Ende des fachpraktischen Teils lhrer Ausbildung

melden.

Das Formular zum Nachweis der fachpraktischen Tatigkeit schicken Sie bitte per

Post an die Geschéftsstelle oder per E-Mail an mgm@pknds.de.

Neufassung WBO PP/KJP: Aufruf zur Mitwirkung im Prifungsausschuss

Spezielle Schmerztherapie

Aktuell suchen wir fiir den neuen Prifungsausschuss fur die Bereichsweiterbildung
Spezielle Schmerzpsychotherapie im Rahmen der WBO PP/KJP Mitglieder und

stellvertretende Mitglieder.

Die Bereichsweiterbildung Spezielle Schmerzpsychotherapie tritt zum 01.01.2025 in
Kraft.

Aufgaben & Entschédigung

o Prifen von Antragen auf Fiihren der Zusatzbezeichnung gem.
Ubergangsregelungen, Priifung von Zulassungen zur miindlichen Priifung,
Durchfuhrung von mindlichen Prifungen, Prifung von Antragen auf
Zulassung von Weiterbildungsstatten und Erteilungen von
Weiterbildungsermachtigungen
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o In der Regel finden die Antragsprufungen online statt, die Durchfiihrung der
mundlichen Prifungen findet in der Geschéftsstelle der PKN in Hannover statt

o Beider Tatigkeit werden Sie von der Geschéftsstelle unterschiitzt

o Die Tatigkeit kann gem. der Reisekosten- und Sitzungsgelderordnung

abgerechnet werden

Welche Qualifikationen werden ben6étigt?

e Approbation und PKN-Mitgliedschaft
« Inder Ubergangszeit, in der noch keine Zusatztitel ,Spezielle
Schmerzpsychotherapie” vergeben wurden, ist eine gleichwertige

Qualifizierung erforderlich.

Bei Interesse an einer Tatigkeit im Ausschuss wurden wir uns freuen, wenn Sie uns
Ihre Erfahrungen/Qualifizierungen im Bereich kurz darstellen. Sollten die
Voraussetzungen erfillt sein und Sie Teil des Prifungsausschusses werden, ist die
Antragstellung auf Anerkennung der Zusatzbezeichnung ,Spezielle

Schmerzpsychotherapie” erforderlich.

Bei Interesse an einer Mitarbeit schicken Sie bitte eine E-Mail an

weiterbildung@pknds.de. Sollten Sie vorab Rickfragen haben, helfen wir Ihnen

gerne weiter!

Niedrigschwelliges Beratungsangebot sucht Nachfolge

Zwei der drei Berater*innen des Niedrigschwelligen Beratungsangebotes werden
nach mehrjahriger, vertrauensvoller Mitwirkung zum 30.06.2025 ihr Amt niederlegen.
Es werden noch neue Personen fir dieses Amt gesucht. Jeden Montag zwischen
18:00 und 19:00 Uhr kdnnen sich Patient*innen telefonisch unverbindlich und auf
Wunsch anonym beraten lassen, wenn ihnen in ihrer Behandlung etwas nicht korrekt

vorkommt.

Sind Sie interessiert als Berater*in tatig zu werden? Dann melden Sie sich in der
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Geschéftsstelle per E-Mail unter info@pknds.de oder telefonisch unter
0511 850 304-30.

Auflosung der GAZ

Bitte beachten Sie, dass die Gemeinsame Akkreditierungs- und Zertifizierungsstelle
der Psychotherapeutenkammern Niedersachsen und Bremen zum 31.12.2024

aufgelost wird.

Die PKN ist ab 01.01.2025 ausschlieflich fur Fortbildungspunktekonten von
niedersachsischen Mitgliedern und von Mitgliedern zustéandig, die Uber eine doppelte
Mitgliedschaft verfiigen und sich fur eine Fihrung der Konten in Niedersachsen
entschieden haben sowie fur die Akkreditierung von Veranstaltungen auf
niedersachsischem Gebiet.

Die Fortbildungspunktekonten der Mitglieder der Psychotherapeutenkammer Bremen
werden schon seit Sommer 2024 von der Kammer in Bremen verwaltet. Ab dem
01.01.2025 mussen nun auch Akkreditierungsantrage fur Veranstaltungen fur das
Gebiet Bremen bei der dortigen Kammer gestellt werden. Bei Fragen dazu wenden

Sie sich bitte an die Psychotherapeutenkammer in Bremen.

Aus der BPtK

Curriculum "Klimakrise und psychische Gesundheit": Neue bundesweite

Online-Fortbildung

Um den mit der Klimakrise verbundenen Herausforderungen effektiv begegnen zu
kénnen, mussen die Gesundheitsversorgung angepasst und Angehorige der Heil-
und Gesundheitsberufe mit den ndtigen Fachkenntnissen und -kompetenzen in
diesem Themenfeld ausgestattet werden. Die dreitédgige Online-Fortbildung
~Klimakrise und psychische Gesundheit* soll dazu einen Beitrag leisten. Sie basiert
auf dem gleichnamigen Curriculum, das von der Arbeitsgemeinschaft ,Klima- und

Umweltschutz" der BPtK erarbeitet wurde.
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Die Fortbildung startet Ende Februar 2025 und wird von der Landesvereinigung flr
Gesundheit und Akademie fur Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e.V. (LVG &
AFS) durchgefuhrt.

Weitere Details entnehmen Sie bitte der Veranstaltungsseite der LVG & AFS, Uber

die ab sofort eine Anmeldung zur Fortbildung maoglich ist.

Stellungnahme: Ohne schnelle psychotherapeutische Versorgung keine

nachhaltige Suizidpravention

Anlasslich der Anhérung zum Entwurf eines Suizidpraventionsgesetzes im
Bundesministerium fur Gesundheit (BMG) hat die BPtK schnellere
psychotherapeutische Hilfe und bessere Pravention gefordert. ,Suizidpravention
kann nur dann erfolgreich sein, wenn die psychotherapeutische Versorgung gestarkt
wird und suizidgeféhrdete Patient*innen unmittelbar einen Therapieplatz erhalten.
Fur Menschen in psychischen Notlagen und Krisensituationen sind wochenlange
Wartezeiten auf einen Behandlungsplatz nicht zu verantworten®, mahnt BPtK-

Prasidentin Dr. Andrea Benecke.

Die ganze Meldung und die Stellungnahme lesen Sie hier.

sonstige Themen

KBV informiert: Vorerst keine Sanktionen bei der ePA

Urspringlich sollten alle Praxen am 15.01.2025 uber eine aktuelle Software zur
Nutzung der elektronischen Patientenakte (ePA) verfigen. Anderenfalls wére ihnen
das Honorar um ein Prozent gekirzt und die TI-Pauschale abgesenkt worden. In
einem Schreiben an die KBV informierte das Bundesgesundheitsministerium nun
dariiber, dass Arzte und Psychotherapeuten keine finanziellen Nachteile befiirchten

miissen, wenn sie das aktuelle ePA-Modul nicht installiert haben. Eine Uberpriifung
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soll erst stattfinden, sobald der bundesweite Rollout (vermutlich nach dem ersten
Quartal 2025) erfolgt ist.

Hier finden Sie weitere Informationen.

Mitmachen: Neues Online-Angebot reha-passt.de fur Patient*innen und

Psychotherapeut*innen bewerten

Welche medizinischen und beruflichen Reha-Angebote gibt es? Hilfreiche Antworten
gibt die Website reha-passt.de von der Universitat Wirzburg. Ziel ist, den Zugang zur
medizinischen Rehabilitation fir Patient*innen mit psychischen Erkrankungen zu
vereinfachen, indem bessere Orientierung im breiten Angebotsspektrum gegeben
wird. Aber auch Psychotherapeut*innen kdnnen die Webseite nutzen, um ihre
Patient*innen zur Auswahl eines Reha-Angebotes zu beraten.

Alle Besucher*innen der Website — Psychotherapeut*innen und Patient*innen — sind
eingeladen, mittels eines Online-Fragebogens die Website zu bewerten und damit zu

ihrer Weiterentwicklung beizutragen.

Zum Online-Fragebogen

Veranstaltungen 2025

e 22.01.2025, 18:00 - 20:30 Uhr
o Informationsveranstaltung der BPtK zur ePA (online)
e 24.01.2025, 09:00 - 11:30 Uhr
o Informationsveranstaltung der BPtK zur ePA (online)
e 19.02.2025, 09:00 - 12:00 Uhr
o KJP-Berufsrecht: Juristische Fallstricke bei hochstrittigen
Elternkonflikten (online)
e 24.02.2025, 09:00 - 16:00 Uhr
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o Praxisberatung (online)
e 23.04.2025, 14:00 - 17:00 Uhr

o Supervision in der Ausbildung und fur Approbierte (online)
e 11.06.2025, 14:00 - 17:00 Uhr

o Recht einfach - Berufsrecht leicht gemacht (online)
e 10.09.2025, 14:00 - 17:00 Uhr

o Supervision in der Ausbildung und fur Approbierte (online)
e 29.09.2025, 09:00 - 16:00 Uhr

o Praxisberatung (online)

Samtliche Termine mit weiteren Informationen zu Inhalten und Anmeldung finden Sie

im Veranstaltungskalender.
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