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Vorstandswahlen am 26. April 2025 

Dr. Kristina Schütz ist die neue Präsidentin der Psychotherapeutenkammer Nieder-

sachsen 

Hannover, 30.04.2025   

Die 6. Kammerversammlung der PKN trat am 26. April 2025 zu ihrer konstituierenden 

Sitzung zusammen. Dr. Kristina Schütz wurde für die Wahlperiode 2025 bis 2030 aus 

der Mitte der Kammerversammlung einstimmig zur neuen Präsidentin gewählt. Sie 

folgt auf Roman Rudyk, der nach zehn Jahren Präsidentschaft nicht erneut kandi-

diert hatte. 

In das Amt der ersten Vizepräsidentin wählten die Kammerversammlungsmitglieder Andra 

Habermann. Das Amt des zweiten Vizepräsidenten wird erneut Jörg Hermann besetzen. 

Als Beisitzerinnen und Beisitzer werden Götz Schwope, Kordula Horstmann und Andreas 

Kretschmar dem Vorstand angehören. Der Vorstand der Psychotherapeutenkammer Nie-

dersachsen wird von großer Einigkeit in der Kammerversammlung getragen. 

 

Die Mitglieder im neuen Vorstand  

Dr. Kristina Schütz (DPtV-Kammerfraktion) ist seit 2011 Mitglied der Kammerversammlung 

und im Jahr 2021 als Beisitzerin in den Kammervorstand nachgerückt. Seit 2012 ist Dr. 

Schütz in Helmstedt als Psychologische Psychotherapeutin (VT) in eigener Praxis nieder-

gelassen.  

 

Andra Habermann (Bündnis PdSL) ist seit zehn Jahren Kammerversammlungsmitglied. 

und hat in der letzten Wahlperiode den Ausschuss für Aus-, Fort- und Weiterbildung gelei-

tet. Die Psychologische Psychotherapeutin (AP, TP) ist seit 25 Jahren in eigener Praxis in 

Uslar niedergelassen. 

 

Jörg Hermann (VT in Kooperation) ist als Psychologischer Psychotherapeut im institutio-

nellen Bereich tätig. Er leitet die Erziehungsberatungsstelle und Fachstelle Frühe Hilfen 

des Landkreises Wolfenbüttel. Hermann ist seit 2001 in der Kammerversammlung und seit 

2010 im Vorstand der Kammer aktiv, seit 2021 besetzt er das Amt des Vizepräsidenten.  

 

Götz Schwope (Bündnis PdSL) ist als Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut (AP, TP) 

seit 25 Jahren in eigener Praxis in Stadthagen niedergelassen und seit 2010 Mitglied der 

Kammerversammlung.  

Leisewitzstraße 47 
30175 Hannover 
Telefon (0511) 850 304-30 
Fax (0511) 850 304-44 
info@pknds.de 
www.pknds.de 
 
Körperschaft öffentlichen Rechts 

Pressekontakt: 
 
Gina Briehl 
Telefon (0511) 850 304-531 
g.briehl@pknds.de 
 
 

mailto:info@pknds.de
http://www.pknds.de/


 

Kordula Horstmann (DPtV-Fraktion) ist seit 2012 Kammerversammlungsmitglied, seit 2018 

Vorstandsmitglied und bekleidete von 2020 bis 2025 das Amt der Vizepräsidentin. Die Psy-

chologische Psychotherapeutin (VT) ist seit 1995 in eigener Praxis im Landkreis Osnab-

rück niedergelassen.  

 

Andreas Kretschmar (Fraktion Angestellte/VPP) ist seit 2007 im AMEOS Klinikum Hameln 

als Psychologischer Psychotherapeut (VT) angestellt und dort in der Allgemeinpsychiatri-

schen Institutsambulanz tätig. Kretschmar ist seit 2012 Kammerversammlungsmitglied und 

seit 2015 im Vorstand der PKN vertreten.  

 

Dr. Schütz: „Die psychotherapeutische Versorgung muss auf sichere Beine gestellt 

werden“ 

In ihrer Rede zur Kandidatur betonte Dr. Kristina Schütz zunächst ihre langjährigen Erfah-

rungen in der Vorstands- und Gremienarbeit, als stellvertretende Landesvorsitzende ihres 

Berufsverbandes sowie als Delegierte des Deutschen Psychotherapeutentages. 

„Mir ist es ein wichtiges Anliegen, meine vielfältigen Erfahrungen einzubringen und die bis-

herige konstruktive Zusammenarbeit innerhalb der Kammer fortzuführen, damit es uns ge-

lingt, die psychotherapeutische Versorgung der Zukunft gemeinsam mit der Politik auf si-

chere Beine zu stellen. Dafür braucht es als erstes die im Koalitionsvertrag festgeschrie-

bene Finanzierung der fachpsychotherapeutischen Weiterbildung. Ich wünsche mir von 

den politischen Entscheidungsträger*innen, dass gezielt auf die Kompetenz der Selbstver-

waltung in den gesundheitspolitischen Weichenstellungen der nahen Zukunft zurückgegrif-

fen wird. Als Kammer stehen wir dafür als vertrauensvoller Ansprechpartner zur Verfügung, 

um mentale Gesundheit als eines der großen Themen unserer Zeit sichtbar zu machen“, 

so die neue Präsidentin.  

 

 
Über die Psychotherapeutenkammer Niedersachsen (PKN) 

Die Psychotherapeutenkammer Niedersachsen ist die berufsständische und berufsrechtliche  

Interessenvertretung von rund 6.000 Kammermitgliedern, darunter etwa 1.000, die sich in der Psy-

chotherapie-Ausbildung befinden [Stand April 2025]. Die Körperschaft des öffentlichen Rechts ist als 

Selbstverwaltung organisiert und wurde im Jahr 2000 auf Grundlage des Psychotherapeutengeset-

zes von 1999 gegründet. Die Kammerversammlung ist das höchste Organ der Psychotherapeuten-

kammer Niedersachsen. In der Wahlperiode 2025 – 2030 gehören der Kammerversammlung der 

Psychotherapeutenkammer Niedersachsen 41 Mitglieder an. 

 



 

 
Der neue Vorstand der PKN (Foto: Gina Briehl) 

 

v.l.n.r.: Jörg Hermann (Vizepräsident), Andreas Kretschmar (Beisitzer), Dr. Kristina Schütz (Präsi-
dentin), Andra Habermann (Vizepräsidentin), Kordula Horstmann (Beisitzerin), Götz Schwope (Bei-
sitzer) 


