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Liebe Kammermitglieder, 

berufspolitisch ist zuletzt einiges passiert. Die PKN hat seit wenigen 

Wochen eine neue Präsidentin: Dr. Kristina Schütz ist am 26. April 

einstimmig aus der Mitte der Kammerversammlung heraus gewählt 

worden. Auch die weiteren Vorstandsämter sind zum Teil neu besetzt - 

mehr dazu lesen Sie in dieser Ausgabe. Roman Rudyk, der insgesamt 

zehn Jahre Kammerpräsident war, hatte nicht erneut für das Amt 

kandidiert. Er wurde in dieser Woche im Rahmen unseres 

Parlamentarischen Abends in Hannover mit großem Dank für sein 

Engagement verabschiedet. Wir werden hierzu in den kommenden 

Tagen inklusive tollen Fotos auf der Website berichten  - halten Sie die 

Augen offen!  

 

Am vergangenen Wochenende waren zudem unsere elf 

niedersächsischen Delegierten, darunter auch ein paar neue Gesichter, 

auf dem 46. Deutschen Psychotherapeutentag in Leipzig präsent. Neben 

viel Austausch untereinander wurden wieder einige wichtige Themen 

diskutiert, u.a. die Finanzierung der Weiterbildung und die 

Qualitätssicherung in der Psychotherapie.  

 

Zu guter Letzt möchten wir Sie auf unsere anstehenden 

Veranstaltungen hinweisen. Eine Einladung zum Fachtag am 5. 

September ist Ihnen Anfang der Woche bereits zugegangen. Bei 

Interesse empfehlen wir eine zügige Anmeldung, da die Plätze begrenzt 

und die Nachfrage sehr hoch ist. Darüber hinaus stehen noch weitere 

Seminare zu den Themen Berufsrecht, Supervision und Praxisberatung 

im Kalender - es sind noch Plätze frei, melden Sie sich also gerne an.  

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107103957/d1ee38044da5-swpfnh


Mit kollegialen Grüßen 

Dr. Kristina Schütz, Andra Habermann, Jörg Hermann,  

Kordula Horstmann, Andreas Kretschmar, Götz Schwope 
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Aktuelles aus der PKN 

 

Konstituierende Kammerversammlung: Dr. Kristina Schütz zur 

neuen Präsidentin gewählt 

Die 6. Kammerversammlung der PKN trat am 26. April 2025 in 

Hannover zu ihrer konstituierenden Sitzung zusammen. Dr. Kristina 

Schütz wurde für die Wahlperiode 2025 bis 2030 aus der Mitte der 



Kammerversammlung einstimmig zur neuen Präsidentin gewählt. Dr. 

Kristina Schütz folgt auf Roman Rudyk, der nach zehn Jahren 

Präsidentenschaft nicht erneut für dieses Amt kandidiert hatte.  

 

In das Amt der ersten Vizepräsidentin wählten die 

Kammerversammlungsmitglieder Andra Habermann. Das Amt des 

zweiten Vizepräsidenten wird erneut Jörg Hermann besetzen. Als 

Beisitzerinnen und Beisitzer werden Götz Schwope, Kordula Horstmann 

und Andreas Kretschmar dem Vorstand angehören. Die ganze Meldung 

lesen Sie hier. 

    

 

    

Der Vorstand der PKN (v.l.n.r.: Jörg Hermann, Andreas Kretschmar, Dr. Kristina Schütz, 

Andra Habermann, Kordula Horstmann, Götz Schwope) 
    

Ein umfassender Bericht zur konstituierenden Kammerversammlung 

wird in der nächsten Ausgabe des Psychotherapeutenjournals am 17. 

Juni 2025 erscheinen. 

    

  
     

 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107103994/d1ee38044da5-swpfnh


Neuigkeiten von der BPtK 

 

46. Deutscher Psychotherapeutentag in Leipzig 

„Die Bundesregierung hat sich im Koalitionsvertrag viel vorgenommen, 

um die psychische Gesundheit der Menschen umfassend zu stärken – 

von der Prävention und Früherkennung über die Versorgung und 

Fachkräftesicherung bis hin zur Digitalisierung und Entbürokratisierung. 

Entscheidend ist jetzt aber die Umsetzung. Wir nehmen die Koalition 

beim Wort“, sagt Dr. Andrea Benecke, Präsidentin der BPtK, anlässlich 

des 46. Deutschen Psychotherapeutentages, der am 16. und 17. Mai in 

Leipzig stattfand.  

 

Themen waren u.a. Fragen der Qualitätssicherung in der ambulanten 

Psychotherapie, die Psychosoziale Notfallversorgung im Rahmen des 

Zivil- und Katastrophenschutzes und die Finanzierung der 

Weiterbildung. Zudem wurde aus verschiedenen Gremien berichtet, 

Satzungsfragen diskutiert und insgesamt neun Resolutionen 

verabschiedet.  

 

Die Resolutionen können Sie hier nachlesen, die ganze Pressemitteilung 

zum Auftakt des DPT finden Sie hier. Ein ausführlicher Bericht folgt. 

    

  
     

Bundesweiter Start der elektronischen Patientenakte (ePA) 

Zum bundesweiten Rollout der elektronischen Patientenakte (ePA) am 

29. April haben die Vorstände der BPtK und des Berufsverbands für 

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie in 

Deutschland e.V. (BKJPP) eine Gemeinsame Erklärung veröffentlicht. 

Sie sprechen sich dafür aus, das enorme Potenzial der ePA bestmöglich 

auszuschöpfen und gleichzeitig die Risiken zu minimieren, die sich aus 

Datenschutzlücken für Kinder und Jugendliche unter 15 Jahren in 

psychiatrischer und psychotherapeutischer Versorgung ergeben 

können.  

 

Zudem hat die BPtK Informationsblätter für Patient*innen und 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107134493/d1ee38044da5-swpfnh
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107134586/d1ee38044da5-swpfnh
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107104617/d1ee38044da5-swpfnh
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107104629/d1ee38044da5-swpfnh


Sorgeberechtigte erstellt, um Psychotherapeut*innen bei der Beratung 

zu unterstützen. Diese gibt es in verschiedenen Versionen: für 

erwachsene Patient*innen, Jugendliche ab 15 Jahren und 

Sorgeberechtigte von Kindern und Jugendlichen bis 15 Jahren. Alle 

Informationsblätter sind auch in einfacher Sprache verfügbar. 

 

Mehr Informationen zur ePA für Psychotherapeut*innen hat die BPtK in 

einer Praxis-Info zusammengestellt. 

    

  
     

Weitere Themen 

 

Vom Ablauf bis zur Vergütung: KBV-Praxisinfo zur 

Videosprechstunde 

Nach der Einführung zahlreicher Neuerungen bei der Videosprechstunde 

stellt die KBV hierzu eine aktualisierte PraxisInfo zur Verfügung. 

Ärzt*innen und Psychotherapeut*innen erhalten damit einen schnellen 

und praxisnahen Überblick, was sie zur Behandlung per Video wissen 

sollten. Mehr zum Thema lesen Sie bei der KBV. 

    

  
     

Mehrsprachiges Portal "Migration und Gesundheit" des 

Bundesministeriums für Gesundheit 

Das mehrsprachige Portal Migration und Gesundheit des 

Bundesministeriums für Gesundheit soll Menschen mit 

Zuwanderungsgeschichte helfen, sich mit dem Gesundheitswesen in 

Deutschland vertraut zu machen. Es verlinkt zu Publikationen in über 

40 Sprachen und steht in den Navigationssprachen Deutsch, Englisch, 

Türkisch, Arabisch und Russisch zur Verfügung. Schwerpunktthemen 

sind „Gesundheitswesen“, „Gesundheit & Vorsorge“, „Pflege“ sowie 

„Sucht & Drogen“. 

 

Haben Sie selbst in Ihrer Arbeit Kontakt zu Menschen mit 

Zuwanderungsgeschichte? Ein Flyer informiert kurz und kompakt über 

die Inhalte des Portals, den Sie an Ihre Patient*innen weitergeben 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107104629/d1ee38044da5-swpfnh
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107104658/d1ee38044da5-swpfnh
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107104394/d1ee38044da5-swpfnh
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107104441/d1ee38044da5-swpfnh
https://243710.seu2.cleverreach.com/c/107104473/d1ee38044da5-swpfnh


können.  Druckexemplare des Flyers können Sie 

über migrationundgesundheit@bmg.bund.de bestellen. 

    

  
     

Veranstaltungen 

 Recht einfach - Berufsrecht leicht gemacht, 11.06.2025, 

14:00 - 17:00 Uhr (online) 

 Fachtag: Wann reden, wann schweigen - 

Psychotherapeutisches Handeln bei Selbst- und 

Fremdgefährdung, 05.09.2025, 10:00 - 17:00 Uhr (Präsenz, 

Hannover) 

 Supervision in der Ausbildung und für Approbierte, 

11.09.2025, 14:00 - 17:00 Uhr (online) 

 Praxisberatung, 29.09.2025, 09:00 - 16:00 Uhr (online) 

Sämtliche Termine mit weiteren Informationen und 

Anmeldemöglichkeiten finden Sie im Veranstaltungskalender. 

     

  

Psychotherapeutenkammer Niedersachsen 

Dr. Kristina Schütz 

Leisewitzstraße 47 

30175 Hannover 

Deutschland 

 

0511 850304-30 

info@pknds.de 
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