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Liebe Kammermitglieder, 

wir beobachten die politischen Bestrebungen, Gesundheitsleistungen und deren 

Vergütung zu kürzen, weiterhin mit großer Aufmerksamkeit und kritischer Distanz. Sowohl 

für die Leistungsempänger*innen als auch für die Leistungserbringer*innen bedeuten die 

vorliegenden Kostensenkungsvorschläge erhebliche Verschlechterungen und sind aus 

unserer Sicht in keiner Weise zielführend. Als Heilberufekammer haben wir einerseits die 

Aufgabe, auf eine adäquate Versorgung hinzuwirken und andererseits die beruflichen 

Belange unserer Mitglieder zu wahren. Beides sehen wir durch die vorliegenden Entwürfe 

und Absichten bedroht. Daher werden wir uns gemäß unserer gesetzlichen 

Rahmenbedingungen weiterhin aktiv in die Diskussion einbringen. Kammerpräsidentin Dr. 

Kristina Schütz machte sich neben weiteren Redner*innen am 10. Mai mit einem 

Statement auf der Demonstration in Hannover für die Profession stark. Die 

Delegierten der PKN verabschiedeten auf der Kammerversammlung am 25. April zudem 

einstimmig eine Resolution gegen die Kürzungen in der ambulanten Psychotherapie. 

Diese und weitere Themen lesen Sie in der heutigen Mai-Ausgabe unseres Newsletters.  

Mit kollegialen Grüßen 

Dr. Kristina Schütz, Andra Habermann, Jörg Hermann, Kordula Horstmann, Andreas 

Kretschmar, Götz Schwope 

    

 
  

 

      

Aktuelles aus der PKN 

 Protest gegen Honorarkürzungen in Hannover: Kammerpräsidentin Dr. Kristina 

Schütz richtet Worte an die Teilnehmenden 

 Kammerversammlung am 25.04.2026 

 Hitzeaktionstag am 11. Juni: Informationen und Materialien im Themenportal 

    

Neuigkeiten von der BPtK 

 48. Deutscher Psychotherapeutentag (DPT) in Travemünde am 8./9. Mai 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BCCMG4Y/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/ARHDHJI/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/


 9-Punkte-Papier zum GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz 

    

Weitere Themen 

 Kürzungen in der ambulanten Psychotherapie: Bundestagspetition zur 

Mitzeichnung veröffentlicht 

    

Veranstaltungen 

 Online-Reihe "Interdisziplinäres Forum Kinderschutz" 

 Tagung: "Heiße Tage, klare Worte: Wie Kommunikation Gesundheit schützen 

kann" 

 Veranstaltungskalender 

    

 
  

 

      

Aktuelles aus der PKN 
    

Protest gegen Honorarkürzungen in Hannover: Kammerpräsidentin Dr. Kristina 

Schütz richtet Worte an die Teilnehmenden  

Bundesweit gehen die Proteste gegen die beschlossenen Kürzungen in der ambulanten 

Psychotherapie weiter. Am Sonntag, 10. Mai, rief das Aktionsbündnis Psychotherapie e.V. 

zur Versammlung in Hannover auf. Auf dem Platz der Menschenrechte vor dem Neuen 

Rathaus richtete neben weiteren Redner*innen auch Kammerpräsidentin Dr. Kristina 

Schütz das Wort an die rund 400 Teilnehmenden.  

    

https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/ARR3CYA/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/


  

    

Dr. Peter Klipstein (Kinderarzt), Mark Barjenbruch (Vorstandsvorsitzender KVN), Dominik Derer, Dr. Kristina Schütz 

(Präsidentin PKN), Cristiane Bockelmann, Katja Udolph (v.l.n.r.) - Foto: Katja Udolph 
    

"Die aktuellen Angriffe auf ambulante Psychotherapie sind massiv. Es geht nicht nur um 

die Kürzung von 4,5 %, es geht um viel mehr: durch die Vorschläge, die im GKV-

Beitragssatzstabilisierungsgesetz enthalten sind, sind wir alle und unsere Patient*innen 

zutiefst besorgt. Diese Vorschläge können zu einer extremen Verschlechterung der 

Versorgung führen - darauf müssen wir auch als Kammer hinweisen", machte die 

Präsidentin der PKN deutlich.  

Alle Redebeiträge wurden live gestreamt und können in voller Länge auf YouTube 

nachgeschaut werden.  

    

Kammerversammlung am 25.04.2026 

    

  

    

Am Samstag, 25.04.2026, kamen die Delegierten der PKN zur Kammerversammlung in 

Hannover zusammen. Im Zusammenhang mit den vorgelegten Sparmaßnahmen der 

Bundesregierung wurde eine Resolution mit dem Titel "Keine Kürzungen bei ambulanter 

Psychotherapie! Versorgung von psychisch erkrankten Menschen nachhaltig sichern und 

Finanzierung der fachpsychotherapeutischen Weiterbildung endlich gesetzlich regeln!" 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BCG75KQ/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/


einstimmig von den Delegierten verabschiedet. Diese können Sie → hier nachlesen.  

 

Darüber hinaus wurden der Jahresabschluss 2025 beraten und der Vorstand entlastet, 

über die Besetzung des Gemeinsamen Beirats mit der Ärztekammer Niedersachsen 

abgestimmt sowie einer Mitgliedschaft im Verband der freien Berufe zugestimmt. Auch 

wurden wieder diverse Ordnungsänderungen, u.a. an der Berufsordnung, vorgenommen. 

→ Zu den Beschlüssen 

 

Zu den konkreten Änderungen der Berufsordnung werden wir Sie noch einmal gesondert 

informieren. Unsere Meldung zum Thema können Sie bereits → hier nachlesen. 

    

Hitzeaktionstag am 11. Juni: Informationen und Materialien im Themenportal 

Am 11.06. findet der bundesweite Hitzeaktionstag statt, um das Bewusstsein für die 

Gefahren von Hitze und Maßnahmen zum Schutz, insbesondere für gefährdete Personen, 

zu stärken. Bereits anlässlich des Hitzeaktionstages im vergangenen Jahr hat die PKN eine 

Themenseite "Klimawandel & Hitzeschutz" mit hilfreichen Materialien & Informationen 

erstellt, die Psychotherapeut*innen im beruflichen Alltag Hilfestellung geben sollen. → 

Zur Themenseite 

    

  
     

Neuigkeiten von der BPtK 
    

48. Deutscher Psychotherapeutentag am 8./9. Mai in Travemünde 

Miteinander für eine tragfähige Versorgung psychisch erkrankter Menschen - unter diesem 

Motto tagten am 8. und 9. Mai die Delegierten auf dem 48. Deutschen 

Psychotherapeutentag in Travemünde. Auf der Tagesordnung des 48. DPT standen unter 

anderem die Digitale Agenda 2030, die separate Bedarfsplanung für die 

psychotherapeutische Versorgung von Kindern und Jugendlichen sowie die Themen 

Weiterbildung und Präventionsstrategie. → Zum Bericht 

 

Zudem stand die Nachwahl eines/einer Vizepräsident*in der BPtK auf der Agenda. Das 

Amt wird künftig Cornelia Metge innehaben. → mehr 

 

Die Delegierten verabschiedeten zudem acht Resolutionen. → Zu den Resolutionen 

    

9-Punkte-Papier zum GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz  

Ein Bündnis aus mehreren psychotherapeutischen und psychiatrischen Organisationen, 

Berufsverbänden und Fachgesellschaften, u.a. die BPtK, hat eine 9-Punkte-Erklärung 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BCCMG4Y/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BCCMRYI/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BHDVF5Q/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/AL27TBA/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BFNHOXQ/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BFNHOXQ/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BI6OOKA/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BB7G2FQ/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BB7G2FY/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/


"GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz jetzt stoppen - Versorgung für Menschen mit 

psychischen Erkrankungen fai und zukunftsfest sichern" veröffentlicht.  → Zum Papier 

    

  
     

Weitere Themen 
    

Kürzungen in der ambulanten Psychotherapie: Bundestagspetition zur 

Mitzeichnung veröffentlicht 

Die eingereichte Bundestagspetition zur Honorarkürzung in der ambulanten 

Psychotherapie wurde am 22.03.2026 veröffentlicht und steht noch bis zum 09.06.2026 

zur Mitzeichnung bereit. Es liegen bereits über 123.000 Unterschriften vor. Das 

Mindestquorum von 30.000 Mitzeichnungen ist damit längst erreicht und die Petition 

bereits jetzt ein starkes Signal für die Politik. Trotzdem zählt jede Unterschrift, um den 

Druck noch weiter zu erhöhen. → Jetzt unterzeichnen 

    

  
     

Veranstaltungen 
    

Online-Reihe "Interdisziplinäres Forum Kinderschutz" 

Der Kinderschutz ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe und erfordert die 

Zusammenarbeit unterschiedlicher Berufsgruppen. Insbesondere die Schnittstellen zum 

Jugendamt sind hier von besonderer Bedeutung. An diesem Punkt setzt das 

Interdisziplinäre Forum Kinderschutz an: Die digitale Fortbildungsreihe des Niedersächsi-

schen Landesjugendamts in Kooperation mit dem Kinderschutz-Kompetenzzentrum der 

Science to Business GmbH der Hochschule Osnabrück vermittelt Grundlagenwissen, um 

Handlungssicherheit zu geben. 

 

Das Forum findet einmal im Quartal, in der Regel mittwochs von 15 bis 17 Uhr online statt 

und ist kostenfrei. Für die Teilnahme können Psychotherapeut:innen pro Termin drei 

Fortbildungspunkte erhalten. In jedem Forum gibt es ein Schwerpunktthema, eingeführt 

durch eine:n Referent:in, gefolgt von einem lebendigen Austausch. → Weitere Infos 

und Anmeldung 

    

Tagung: "Heiße Tage, klare Worte: Wie Kommunikation Gesundheit schützen 

kann" 

Die Tagung „Heiße Tage, klare Worte: Wie Kommunikation Gesundheit schützen kann“ 

diskutiert verschiedene Kommunikationsansätze, gibt praktische Handlungsempfehlungen 

und nimmt in vier Workshops Schwangere, wohnungslose Menschen, ältere Menschen 

und Patient*innen in der Hausarztpraxis in den Fokus. Sie findet am 04.06.2026 von 

10:00 bis 15:00 Uhr in den Räumlichkeiten der Ärztekammer Niedersachsen statt und ist 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BB7ONAY/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/A2SPTTQ/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BB74EKI/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/BB74EKI/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/


kostenfrei. Anmeldeschluss ist der 01.06.2026. 

 

Die Tagung veranstaltet das Niedersächsische Aktionsforum Gesundheit und Klima 

(NAGuK), bei dem auch die PKN beteiligt ist. Koordiniert wird die Veranstaltung am 

Niedersächsischen Landesgesundheitsamt, gemeinsam mit den NAGuK-Mitgliedern AOK 

Niedersachsen, Ärztekammer Niedersachsen, Landesvereinigung für Gesundheit und 

Akademie für Sozialmedizin sowie dem Niedersächsischen Ministerium für Soziales, Arbeit, 

Gesundheit und Gleichstellung. → Weitere Infos zu Programm und 

Anmeldemöglichkeiten 

    

Termine der PKN 

Weitere Termine, u.a. Seminare zu Berufsrecht, Supervision oder Praxisberatung, finden 

Sie in unserem Veranstaltungskalender. 

    

 
  

 

      

Psychotherapeutenkammer Niedersachsen 

Dr. Kristina Schütz 

Leisewitzstraße 47 

30175 Hannover 

Deutschland 

 

Tel.: 0511 850304-30 

E-Mail: info@pknds.de 

Web: www.pknds.de 
    

 

https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/AKPLMZQ/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/AKPLMZQ/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/ARR3CYA/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/
mailto:info@pknds.de
https://243710.seu2.cleverreach.com/c2/ARHDHJQ/243710-17084894/a7d46a058853-fdccb2bdb4ee-50e55055ba3c-a16d168524bb-0fc27974c185-1d5f62eae628-59e7d1add99e-8f729a8d4198-6313037298f6-39aea2c17214-608e3b8c/

